

Atturības kluba izdevums. 

_____________________________________________________________________________________________

Iznāk kopš 1999. gada novembra.
      



 


Nr. 03(153)/07.

__________________________________________2007.  gada 27. februāris.  ____________________________________________________

Turpinām 1931.g.Latvijas Universitātes Studējošo atturības biedrības Rakstu krājuma materiālu pārpublicēšanu. Šoreiz J. Dāvja raksta 

Par „sausu” vai „slapju” baznīcu turpinājums. 

Nekad visu savu mūžu Kristus nebija iereibis, bet pastāvīgi atradās skaidrā prātā. Tā kā pat visniecīgākais miesā uzņemtā alkohola daudzums saindē smadzenes, rada reibuli, aptumšo prātu, nosmacē sirdsapziņu, novājina gribu, atņem paškontroli un laupa pašsavaldīšanos, tad Kristus gaišais prāts, skaidrā sirdsapziņa, dzelzscietā griba, priekšzīmīgā pašsavaldīšanās grūtos un pilnīga vārdu un darbu saskaņa liecina, ka Kristus nelietoja reibinātājus dzērienus, jo ikvienam lielam vai mazam dzērājam piemīt gluži pretējas īpašības, raugoties pēc izdzertā alkohola daudzuma. 

Taisnība, Kristus dzēra vīnu, bet tas bija nerūdzis un nesaturēja alkoholu. Tāpēc, dzerot vienīgi nerūgušu vīnu, Kristus neapreiba, nezaudēja prātu un nepadevās kārdināšanām, kas neizbēgami notiku, ja Kristus dzertu rūgušu vīnu. Piemēram, tagad Amerikā, kur pastāv alkohola aizliegums, nerūgušu vīnu pārdod lielos apmēros un par lētu naudu pat uz ielām kioskos, kādēļ pēc prohibīcijas ieviešanas Amerikā vīna patēriņš pavairojies trīskārtīgi. Būdams absolūts atturībnieks, es arī dzēru šādu vīnu un labprāt to dzertu arī Latvijā, ja tikai pie mums augtu vīna stādi, jo, ja vīnogas ir veselīgs un barības vielām bagāts ēdiens, tad arī svaiga, tikko izspiesta vīnogu sula ir veselīgs dzēriens. Tātad vīna ražotāju zemēs vīna dzeršana vēl neapzīmē alkohola baudīšanu. Ne mazāko kritiku neiztur dzērāju, dievliedžu un Dieva zaimotāju pasaciņa, ka Kristus esot bijis dzērājs, jo viņš esot dzēris vīnu. Protams, ja bezdievjiem būtu taisnība, ka pats Dieva Dēls, pasaules Pestītājs un mūsu ticības dibinātājs Jēzus Kristus ir ļāvies velna kalpam alkoholam ievest sevi ar dzeršanu kārdināšanā, uzņemt savā miesā visa ļaunuma sakni alkoholu un nonākt pilnīgā pretrunā ar savu un savu apustuļu atturības prasību, tad ar to kristiānismam būtu dots nāvīgs trieciens. Tāpēc kristīgās ticības aizstāvju, sevišķi tās sauso garīdznieku, svēts pienākums ir visiem līdzekļiem apkarot šādu maldu mācību un Kristus zaimošanu. 

Zinot, ka Kristus nedzēra, mums vēl jāatbild uz jautājumu, kā izturējās viņš, kā ticības dibinātājs, pret reibinātāju dzērienu lietošanu. Tā kā Kristus nav atstājis nevienas rakstu rindiņas, tad viņa mācības veidi bija tikai dzīvais vārds un paša dotais paraugs. Kristus savās runās aizliedz dzeršanu bet ar dzīves paraugu rāda ticīgajiem, ka tiem pastāvīgi jābūt skaidrā prātā un nekad nav jāieskurbst. Tātad, sekojot Kristus dzīves paraugam, nekad nav jālieto reibinātāji dzērieni, kas apmiglo prātu un apdullina galvu. 

Evaņģēlijos mēs neatrodam bausli par atturību, jo Kristus vispār nav devis baušļus. Bez tam viņš dzīvoja starp jūdiem, kuri bija atturīga tauta. Tamdēļ viņam nebija jācīnās pret dzeršanas sērgu. Tomēr Kristus noteikti aizliedz dzeršanu, sacīdams: „Sargājaties, ka jūsu sirdis netop apgrūtinātas ar rīšanu un dzeršanu” (Lūk. 21, 34). Otrā vietā Kristus pasludina dzērājiem bargu sodu, sacīdams: „Ja tas kalps sacīs savā prātā: „Mans kungs kavējas nākt” un iesāks kalpus un kalpiones sist un ēst, un dzert, un piedzerties, tad šī kalpa kungs nāks tanī dienā, kurā tas viņu negaida, un tanī stundā, ko tas nezina un šķels to pušu un tam savu algu dos ar neticīgiem” (lūk. 12., 45 – 46).” Trešā vietā Kristus saka, ka viņš bargi tiesās dzērājus pastarā dienā: „Un itin kā bija Noas dienās, tā arīdzan būs tā Cilvēka Dēla dienās. Tie ēda, dzēra, priecēja un tapa priecēti līdz tai dienai, kur Noa šķirstā iegāja un grēku plūdi nāca un visus noslīcināja. Un kā notikās Lata dienās: tie ēda, dzēra, pirka, pārdeva, dēstīja, uztaisīja ēkas; bet tai dienā, kad Lats izgāja no Sodomas, tad uguns un sērs lija no debess un visus nomaitāja. Tāpat būs tai dienā, kur tas Cilvēka Dēls parādīsies.” (Lūk. 17., 27 – 30). Tātad par dzeršanu Kristus tiesas dienā nāksies saņemt tādu pašu bargu sodu, kādu jau divreiz dzērāji saņēmuši, noslīkstot grēku plūdu dzelmēs vai sadegot Sodomas un Gomoras sēra uguns lietus liesmās. Protams, ka tik bargi var tiesāt vienīgi tāds Tiesnesis, kas pats nedzer un kas uzskata dzeršanu par vienu no vissmagākajiem grēkiem. Tikai skaidri zinot to, vēlāk apustuļi varēja sludināt, ka dzērājiem ir vaļā vienīgi ceļš uz elli, bet ne uz Dieva valstību. Ļoti bieži Kristus saka: „Esat modrīgi”, „Esat nomodā”, „Esat gatavi”. Ar šiem vārdiem viņš neaizliedz dabīgo miegu, kas visiem nepieciešams, bet pretdabīgu miegu – apdullināšanos jeb apreibināšanos. 

Kāzās Kānā Kristus parvērta ūdeni par vislabāko vīnu, t.i., par visjaunāko, jeb tādu vīnu, kas vēl pavisam nebija rūdzis un kurā nemaz nebija alkohola, jo tolaik par vislabāko uzskatīja visjaunāko jeb nerūgušu vīnu. Stāsts par kāzām Kānā atrodams vienīgi Jāņa evaņģēlijā (2., 1 – 11), kas parādījās kā pats pēdējais no visiem 4 evaņģēlijiem un tikai 149. g. pēc Kristus dzimšanas. 

Svētā Vakarēdiena iestādījumā kā Neraudzētās maizes svētkos, Kristus lietoja neraudzētu vīnu. To apstiprina vēl tas apstāklis, ka pie jūdiem raugs skaitījās par dzīvības iznīcināšanas simbolu. Tāpēc, ja šais svētkos bija atļauts ēst vienīgi neraudzētu maizi, tad tajos bija atļauts dzert arī tikai neraudzētu vīnu, jo raugu maizes raudzēšanai jūdi varēja dabūt vienīgi no raudzēta vīna. Ka Kristus ņēma savam iestādījumam tikko izspiestu vīnogu sulu, bet ne ilgi stāvējušu un rūgušu sulu, redzams arī no tā, ka viņš nobeidz savu runu šādiem vārdiem: „Es jums saku, ka no šā laika nedzeršu no šiem vīna koku augļiem līdz tai dienai, kad es ar jums no jauna dzeršu sava Tēva valstībā” (Mat., 26., 29). Protams, ka „dzert no vīna koku augļiem” apzīmē dzert svaigu vīnogu sulu. Bez tam augstos svētkos jūdi ēda vislabāko ēdienu un dzēra vislabāko dzērienu, kāds, bez šaubām, ir nerūgušais vīns. 

Ja bauslība un pravieši stingri brīdināja jūdus no dzeršanas jeb alkoholisko dzērienu lietošanas un ja Jānis Kristītājs ar atturību sagatavoja Kristum ceļu, tad nav pielaižams, ka Kristus, pretēji jūdu, praviešu un savas ticības garam, lietotu raudzētu vīnu taisni augstos Neraudzētās maizes svētkos, jo viņš saka: „Nedomājiet, ka es esmu nācis atmest bauslību un praviešus. Es neesmu nācis atmest, bet piepildīt” (Mat. 5., 17). Tāpēc Kristus nevis atmeta jūdiem priekšā rakstīto atturību, bet cieši pie tās turējās. 

Kā no visu 4 evaņģēlistu nostāstiem redzams, tad Svētajam Vakarēdienam Kristus izmantoja iepriekš atsevišķā telpā speciāli sagatavotas augstu svētku vakariņas ar jēra cepeti, neraudzētu maizi un „vīna koku augļiem” (t.i., tikko izspiestu vīnogu sulu dzeršanai), kas domātas 13 vīriešiem. Sēdēdami pie svinīgā mielasta galda un vaļsirdīgi sarunādamies, Kristus un apustuļi ēda un dzēra cik tikās, kā jau daždien Lieldienās. Ja Neraudzētās maizes svētku vakariņās tiktu dzerts raudzēts vīns, tad Kristus gluži dabīgi iereibtu un pēc mielasta nebūtu vairs skaidrā prātā, sajustu miesas un gara nogurumu, zaudētu dvēseles līdzsvaru, paškontroli un pašsavaldīšanos, runātu nesakarīgi, nevarētu palikt nomodā, bet ietu gulēt un otrā dienā slimotu ar paģirām, kā tas notiek ar visiem cilvēkiem pēc svinīgām maltītēm ar reibinātāju dzērienu lietošanu. Ar Kristu nekas tamlīdzīgs nenotika. 

Pavisam otrādi, apmierinājis izsalkumu ar dienišķu, nepieciešamu un spēcīgu barību un remdējis slāpes ar svaigu, veselīgu un spirgtu vīnogu dzērienu, Kristus pēc Sv. Vakarēdiena visu nakti un otro dienu līdz pat pēdējam dvašas vilcienam pie krusta staba palika negulējis, skaidrā prātā un nezaudējis dvēseles mieru, izturējās aukstasinīgi, izrādīja nepārspējamu izturību un pacietību, runāja ārkārtīgi loģiski, sniedza visaugstāko tikumības mācību un deva vislabāko dzīves paraugu, ko nespēj darīt dzērāji, iereibuši vai sirgstoši ar paģirām. Viss tas rāda, ka Kristus miesa un gars bija pilnīgi veseli un nesaindēti. No tikko sacītā redzam, ka, iestādīdams Sv. Vakarēdienu, Kristus noslēdza ar apustuļiem Jauno Derību un nodibināja ar tiem savu draudzi skaidrā prātā, bet ne dzērumā, kā to grib pierādīt Dieva zaimotāji. Un tiešām, kāda nozīme būtu Sv. Vakarēdienam, ja Kristus būtu to iestādījis reibulī? 

(Turpmāk vēl.)
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Marts, arī sērsnu mēnesis. 6. martā pulkveža Oskara Kalpaka (1882. – 1919.) piemiņas diena. 7. martā Hermanim Asaram (atturībnieks, Latvijas pretalkohola biedrības priekšnieks 1939.g., 1882. – 1942.) 125. 8. marts – Starptautiskā sieviešu diena. 12., 13. martā pirms 90 gadiem (1917.) Valmierā pēc Rīgas Lauksaimniecības centrālbiedrības iniciatīvas sanāk Vidzemes zemes sapulce, kas ievēlē Vidzemes pagaidu zemes padomi. Tās lēmuma 1. pantā teikts, ka nepieciešams apvienot visas latviešu apdzīvotās zemes Vidzemes, Kurzemes un Vitebskas guberņās vienā administratīvā vienībā ar vārdu Latvija. 14. martā dzimis Marks Burno, Maskavas psihoterapeits, atturības kluba AMETISTS draugs, atturībnieks. 21. marts – pavasara sākums, Saule ieiet Auna zīmē. 22. martā – Psaaules ūdens diena. Pirms 70 gadiem (1937.) Daugavā no Ķeguma līdz Ogrei izveidojas milzīgs ledus sastrēgums, Tomes pagasts applūdis. Pēc dažām dienām trauksmes ziņas no Gaujas, Lielupes. Jelgavā applūst Čakstes bulvēris. 23. martā Starptautiskā Baltijas jūras diena. 24. martā – Pasaules meteoroloģijas diena. 25. martā Komunistiskā genocīda upuru piemiņas diena un 1949. g. deportācijas atcere. 27. marts – Teātra diena. 
Graša kalendāra prognoze: Marts – caurkritušo kandidātu mēnesis. Plaukst cerības un tulpes, it īpaši 8. martā. Iespējams, ka izdosies noturēt preses brīvību par spīti Sevišķo ministrijas un dienestu pūlēm. 

Purvciema amatu vidusskolas atturības pulciņa „Mēs Nākotnei” pasākumi martā: 

01.03.2007.: pārrunas par tikšanos ar narkomānu rehabilitācijas iestādes „Saulrīti” audzēkņiem. 
08.03.2007.: mākslas filmas „Satiksme” 1. un 2. sērija. 
15.03.2007.: mākslas filmas „Satiksme” 3. sērija. Pārrunas par filmu. 
22.03.2007.: dokumentālā filma par dzīvniekiem „Brīnišķīgās būtnes” ar dzīvnieku „piedzeršanās” epizodi. 

29.03.2007.: dokumentālā filma par augļa attīstību, grūtniecības noris un to traucējošiem apstākļiem. 
Suns sniegā vārtās – gaidāms atkusnis. Ja pie mājas bļauj vārna, būs jaunas ziņas. Ja dod otram adatu, tad, lai nenaidotos, mazliet jāiedur. Ja dieviem cilvēkiem netīšām sasitas galvas kopā, viņi kļūs radi. Kura meita suņus labi nebaro, tai kāzu dienā slikts laiks. Bērni, kas dzimuši jaunā mēnesī, ir vienmēr jauni pēc izskata. Ja kādam dāvina šķēres, ar to cilvēku saķildojas. Ja pasaka kādu vārdu un pēc tam nošķaudās, tā ir bijusi patiesība. Ja stirna pārskrien ceļu, tad laimējas. Ja aiz durvīm noklausās, paliek kurls. Ja sapnī danco, tad tas nenozīmē neko labu. Saņemot dāvanu, auklas mezgls pašam jāatraisa, tad dāvinājums nes laimi. Ja ar papīru galdu slauka, mājās būs nesaskaņas. Pie tiesas ejot, krekls jāvelk uz kreiso pusi, tad nenotiesās. Ja gailis dzied vakarā, tad kāds ir apmaldījies. Kas ēd cūkas šņukuri, būs liels rakstnieks. 

Izmirkušas ādas kurpes nesacietēs, ja tūlīt pēc izžāvēšanas ieziedīdsiet ar vazelīnu un pēc pāris stundām nospodrināsiet. Sacukurojošos medu nedrīkst karsēt, jo medus tad zaudē savas vērtīgās īpašības. Pret nelabu dūšu jūras slimības gadījumā var cīnīties, košļājot zaļo tēju. Istabā būs patīkama smarža, ja uz radiatoriem uzliek sīki sagrieztu citrona mizu. Lai pasargātu bites no skudrām, ap stropiem jāstāda tomāti. Veciem kartupeļiem nebūs zilu plankumu, ja ūdenim pielies nedaudz etiķa. 
Garīgā izaugsme, garīgā pilnveidošanās ir kā spārni, kas ļauj pacelties pāri ikdienai ar tās sīkajām rūpītēm, nenovīdību, skaudību, ļaunumu un mantkārību, visiem tiek ikdienas dubļiem, ar kuriem aplīp sīka, piezemēta cilvēciņa dvēsele. 

Valstsvīri domā par nākamajām paaudzēm, politiķi – tikai par nākamajām vēlēšanām. 

Ja es būtu direktors, visi uzskatītu mani par gudrāku nekā es patiesībā esmu. 

Agrāk vai vēlāk būs par vēlu. 

Vāzei aizbāza rīkli ar puķēm.
Elektriķis pa pirmdienām strādāja bez sprieguma. 

Maska nav briesmīga! Briesmīgi ir tad, ja zem maskas ir maska. 

Iesācējs direktors norij apvainojumu, pieredzējis – apvainotāju.
Vīrieša smadzenēs nokļūst kāds neirons – tas gan ir rets notikums, bet reizēm gadās! Vārdu sakot, šis neirons attopas gluži viens lielā, melnā un tukšā telpā. „Ku-kū”, sauc mazais neirons. Tavu nelaimi, nabaga mazajam neironam neviens neatbild. „Ku-kū”, viņš sauc atkal, bet dzird tikai atbalsi. Tā, gluži izmisis, šis mazais vīrieša neirons iekārtojas vienā stūrī un sāk raudāt. Pēkšņi, pavisam aizelsies, vīrieša smadzenēs iedrāžas cits neirons un sauc raudošajam: „Eu! Ko tu te dari? Mēs visi esam lejā...”

Vīrieši ir dzīvs pierādījums tam, ka pastāv reinkarnācija. Vienā vienīgā dzīvē nav iespējams kļūt tik neaptēstam. 

Kāpēc vīrietis piešķiebj galvu, kad domā? – Lai abi viņa neironi varētu sastapties. 

Kāpēc vīrietim ir mierīga sirdsapziņa? – Tāpēc, ka viņš tanī nekad neklausās. 

Kāpēc vīrietim tik ļoti patīk automašīnas un motocikli? – Tāpēc, ka ar tiem viņš var manipulēt pēc sirds patikas. 

Kāpēc vairums sieviešu slikti vada automašīnas? – Tāpēc, ka vairums instruktoru ir vīrieši. 

Kāda atšķirība starp vīrieti un tasi kafijas? – Nekāda: abi „dod” pa nerviem. 

Kāda atšķirība starp vīrieti un kaķi? – Nekāda: abiem bail no putekļu sūcēja. 

Kā sauc gudru, iejūtīgu un skaistu vīrieti? – Homoseksuālis. 

Kas kopīgs mākoņiem un vīriešiem? – Kad tie aiziet, var cerēt, ka būs jauka diena. 

Kas kopīgs vīriešiem, kuri apmeklē bārus neprecētajiem? – Viņi visi ir precējušies. 

Kas atšķirīgs vīrieša smadzenēm un olīvei? – Krāsa. 

Kādi ir vīrieša ideālie izmēri? – 80-20-42 (80 gadi, 20 miljoni bankā, un 42º temperatūra). 

Kas jādara sievietei, ja viņas vīrs zig-zagā skrien pa dārzu? – Jāturpina šaut. 

Kāpēc vīriešiem ir līkas kājas? – Tāpēc, ka nesvarīgas lietas vienmēr tiek liktas iekavās. 

Vīri! Tagad jūsu kārta izdomāt kaut ko tikpat indīgu par sievietēm! 

Staņislavs Ježi Lecs. 
Peldi aiz haizivs, nonāksi pie cilvēkiem. 

Būsim cilvēki kaut vai tik ilgi, līdz zinātne atklās, ka esam kaut kas cits. 

Cilvēks – mīlestības blakusprodukts. 

Dažas domas ienāk prātā konvoja pavadībā. 

Kurmji paziņoja: “Laudis ir tumši, viņiem vajag gaismu.” 

Cilvekam patīk smieties. Par citiem. 

Neapteovejieties tā, lai no jūms dīrātu stremeles. 

Dažu tautu traģēdijas nepazīst pauzes. 

Prāta šaurība izplešas! 

Neflirte ar tirana ķēkšu, vari noindēties ar viņa kotleti. 

Arī cilvekēdaji glābj cilvekus no haizivs rīkles. 

Agrāk ļaudis bija cits citam tuvāki. Tādiem bija jābūt. Ieroči nesniedza tik tālu. 

Īsts āksts nevar apsmiet īstu ākstu. Īsts ir viens no viņiem. 

Rīcība panāk domu. Nelaime tad, ja to apdzen. 

Tur, kur visi dzied vienu noti, vardiem nav nozīmes. 

