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Turpinām 1931.g.Latvijas Universitātes Studējošo atturības biedrības Rakstu krājuma materiālu pārpublicēšanu. Šoreiz J. Dāvja raksta 

Par „sausu” vai „slapju” baznīcu turpinājums. 

Ja neticīgajiem izdotos atrast Kristus patiesi neaptraipītajā dzīvē jel vienu traipu, kaut dzeršanu, tad viņš vairs nebūtu Dieva Dēls un pasaules Pestītājs. Tad viss kristiānisms būtu dibināts uz smiltīm. Tāpēc slapjo konfesiju sludinātāji līdz ar Kristus zaimotājiem un dievliedžiem kopēji strādā kristīgās ticības graušanas darbu, raksturodami Kristu kā alkohola lietotāju jeb dzērāju. „Kā Kristus dzēra, tā viņi dzer”, neticīgie nicinādami izsakās par Kristu un kristīgiem un it sevišķi par slapjajiem garīdzniekiem. Ja neticība augtin aug taisni kristīgajās zemēs, tad tur visvairāk vainīga ir mācītāju dzeršana, atturības neprasīšana no draudzes locekļiem un alkoholiskā vīna lietošana baznīcas vajadzībām, kas ir gluži pretēji Kristus atturīgās dzīves paraugam. Tādēļ īsti ticīgo uzdevums ir ar pilnīgu atturību savā dzīvē pierādīt arī īsto Kristus mācību. Protams, ka arī apustuļi un viņu pēcnācēji, kuri pielīdzina savos rakstos dzeršanu elka dievībai, lietoja Sv. Vakarēdienam vienīgi vislabāko jeb neraudzēto (bezalkoholo) vīnu. Tikai vēlākos gadsimteņos, kad kristīgā ticība izplatījās ziemeļu zemēs, kurās nebija vīna dārzu, baznīca sāka lietot no dienvidiem atvesto, ilgāk stāvējušo, jeb rūgušo vīnu (t.i., alkoholo). 

Kad Golgātas kalnā Kristum kā notiesātam pasniedza sliktāko jeb raudzēto vīnu, tad „viņš to nepieņēma”, bet gan dzēra etiķi (Mark. 15., 23 – 26). Šis Kristus atturības piemērs no krusta staba runā uz mums ne mazāk spilgtu valodu kā citu ticību dibinātāju dotie atturības baušļi. Tikai skaidrā prātā, kā nedzērājs, Kristus varēja pastrādāt savu lielo darbu un ar mierīgu sirdi šķirties no šīs pasaules, sacīdams: „Tas ir piepildīts!” Ja nu Kristus asinīs nebija alkohola un ja viņš ar savu asiņu izliešanu gribēja padarīt svētlaimīgus it visus cilvēkus un pat nodibināt tiem Dieva valstību jau zemes virsū, kā tad lai tagad mēs varam atzīt Sv. Vakarēdienā par Kristus asinīm tādu vīnu, kas satur alkoholu, saindē mūsu miesu un garu, ir mums par visbriesmīgāko lāstu un padara mūsu ķermeni nevis par Kristus un Sv. Gara mājokli, bet par velna un ļaunā gara mitekli? Ja pats Kristus sacīja, ka velnu nevar izdzīt ar Belcebulu, tad arī ar nāves zāļu dzeršanu nevar nodibināt svētlaimību zemes virsū un iemantot mūžīgu dzīvošanu Dieva valstībā. Tāpēc Sv. Vakarēdienam lietojami tikai bezalkohola dzērieni. 

Jānis nobeidz savu evaņģēliju ar ziņojumu, ka tikai maza daļa no Kristus darbiem ir uzrakstīta (Jān. 21, 25). Tagad paraudzīsimies, kā no Kristus mācības šīs mazās daļiņas ir tulkots dažādās valodās Lūkasa Evaņģēlija 21. nodaļas 34. pants, ar ko Kristus aizliedz dzeršanu un kas oriģinālā grieķu valodā skan: 

Προέχετε δέ έυντοϊς μήποτε βαρηυσιν ύμών αί χαρδίαι έν χραιπάλη

Χαί μέζη χαί μερίμναιζ βιωτιχαίς.

Χραιπάλη χαί μέυη =Schwindel, Völlerei, Schlemmerei, Trunksucht. L. Albrechts tulko: durch Rausch u. Trunkenheit. 

„And take heed to yourselves, lest at any time your hearts be overcharged with surfeiting and drunkenness, and cares of this life, and so that day come upon you unawares.”

«Смотрите же за собою, чтобы сердца ваши не отягчались объядением и пьянством и заботами житейскими, и чтобы день тот не постиг вас внезапно.»

„Hütet euch aber, dass eure Herzen nicht beschweret werden mit Fressen und Saufen und mit Sorgen der Nahrung, und komme dieser Tag schnell über euch.”

„Prenez donc garde à vous-mêmes, de peur que vos coeurs ne soient appesantis par la gourmandise, par les excès du vin, et par les inquiétudes de cette vie, et que ce jour-là ne vous surprenne subitement.”

„Bet sargaities, ka jūsu sirdis netop apgrūtinātas no vīna skurbuma un reibuma un laicīgām rūpēm, ka šī diena jums piepeši neuzbrūk.” (Bībeles sabiedrības izdevums, 1980. g.) 

Angļu, vācu un krievu teksti ir tulkoti gluži vienādi un latvju 1924. g. tulkojums skan tā: „Bet sargājaties, ka jūsu sirdis netop apgrūtinātas ar rīšanu un dzeršanu un  zūdīšanos pēc uztura, un ka šī diena piepeši jums neuzbrūk.” Salīdzinot šo 4 valodu tekstus, atrodam, ka latvju tekstā par lielu prieku slapjajiem mācītājiem izlaisti divi vārdi: „un dzeršanu”. Franču tekstā vārda „dzeršana” vietā stāv vārdi: „les excès du vin”, t.i., „vīna pārmērība”. Tātad iznāk, ka Kristus aizliedz angļiem, vāciem un krieviem dzeršanu un frančiem tikai vīna pārmērību, bet latvjiem dod pilnīgu dzeršanas brīvību. Šķiet, ka Jūdass Iskariots strādā savu nodevības darbu arī ar Kristus vārdu sagrozīšanu, par ko latvju teologi ar apbrīnojamu vienprātību izliekas nekā nezinot. Tāpēc nav nekāds brīnums, ka tauta vairs netic ar slapjo mācītāju muti sludināmai mācībai. Bez šaubām, pretēji tā laika Romas valsts pagānismam, kristiānisms nodibinājās uz atturības pamatiem. Ar atturīgo dzīvi kristīgie ieguva lielu cieņu pie pagāniem. Tas bija arī viens iemesls, kādēļ kristīgā ticība tik ātri izplatījās. Ja Kristus, apustuļi, baznīcas tēvi, bīskapi un diakoni nebūtu bijuši atturībnieki, nebūtu noderējuši paši ar savu priekšzīmīgo dzīvi ticīgiem un pagāniem par atturīgas dzīves paraugu un nebūtu prasījuši no visiem draudžu locekļiem tādu pašu atturīgu dzīvi, tad viņi tik milzīgā ātrumā neizplatītu savu mācību, bet kristiānisms pavisam aizietu bojā. 

Par dzeršanu vai nedzeršanu nekā nerunā tie apustuļi, kuri mācīja Palestīnā, jo tur nebija dzeršanas paražas. Turpretim apustuļi Pēteris un Pāvils, kuri sludināja kristīgo ticību dzērājām pagānu tautām ārpus Palestīnas, stingri uzstājās pret vīna lietošanu un vispār pret dzeršanu. Abi šie apustuļi, kuri bija galvenie kristīgās mācības izplatītāji un tulkotāji, uzskata dzeršanu par pagānu ticības piederumu. Tāpēc apustuļi Pēteris un Pāvils noliedz dzeršanu gluži tāpat kā elkadievību un nostāda dzeršanu blakus vislielākiem netikumiem un noziegumiem. Tā kā apustuļi Pēteris un Pāvils varēja sekot tikai Kristus dzīves paraugam un sludināt tikai skaidru Kristus mācību, tad arī no šo apustuļu grāmatām redzams, ka Kristus ir bijis pilnīgs atturībnieks un ir prasījis no ticīgiem pilnīgu atturību, kā to jau agrāk noskaidrojām, lai gan evaņģēlijos par to uzrakstīts ļoti īsi. No tā mēs vēl lieku reizi pārliecināmies, ka Kristus ir sludinājis ļaudīm atturību gluži tāpat, kā to ir darījuši viņa priekšteči – Jānis Kristītājs, un arī viņa pēcteči – apustuļi un baznīcas tēvi. Lūk, ko par dzeršanu raksta apustulis Pēteris, kuru Kristus nosauca par akmeni jeb klinti un kuram viņš atdeva Debesu valstības atslēgas: „Ka miesā būdami to vēl atliekamo laiku vairs nedzīvojat cilvēku kārībām, bet Dieva prātam. Jo tas ir gan, ka to pagājušo dzīvības laiku pēc pagānu prāta esam pavadījuši un staigājuši iekš bezkaunīgām kārībām, vīna plītēšanām, rīšanām, dzeršanām un negantīgām elka dievībām. Tā tiem ir sveša lieta, ka jūs ar tiem līdz nestaigājiet tai pašā palaidnības postā, un tādēļ tie zaimo. Šie atbildēšanu dos tam, kas ir gatavs tiesāt dzīvus un mirušus.” (1. Pēt. 4, 2 – 5) Ar šiem vārdiem apustulis Pēteris pasludina, ka Dievs tiesās dzērājus par viņu palaidnības postu, ja tie vēl atlikušo dzīvības laiku neatturēsies no dzeršanas un citām kārībām. Tāpat apustulis Pāvils savās grāmatās stingri uzstājas pret dzeršanu un proti: „Nepiedzeraties ar vīnu, tas ir posts, bet topiet piepildīti ar Garu” (Evēz. 5, 18). „Ne zagļi, ne plēsēji, ne dzērāji, ne zaimotāji, ne laupītāji Dieva valstību neiemantos” (1. Kor. 6, 10). „Lai it kā dienā staigājam, ne rīšanā, ne plītēšanā” (Rom. 13,13). „Mums, kas esam dienas bērni, būs skaidrā prātā būt” (Tez. 5,8). „Vai nezināt, ka jūsu miesa ir Svētā Gara dzīvoklis?” (1. Kor. 6,19). „Es jums esmu rakstījis, lai jūs ar tiem nepinaties, ja kāds kas saucas par brāli, ir mucinieks vai plēsējs, vai elka dievīgs, vai zaimotājs, vai dzērājs, vai laupītājs, ka jums ar tādu nebūs ne ēst” (1. Kor. 5,11). 

(Turpmāk vēl.) 

Š. g. 8. martā Kongresu nama Mazajā zālē notika Latvijas Republikas veselības ministrijas organizēta konference „Efektīva alkohola ierobežošanas politika Latvijā: sabiedrības veselības un valsts attīstības pamats.” Tas notika tanī pašā dienā, kad Saeima apsprieda sodus par darbošanos ar nelegālo alkoholu. Varbūt tāpēc nebija neviena deputāta. Nu, vismaz šoreiz jau nu varēja pamatoti uzticēt kolēģiem tās balsošanas podziņas paspaidīt, citādi tas galvenokārt notiek, ja aizsēžas Saeimas kafejnīcā pie konjaka glāzītes (nu, reprezentācijas izdevumi taču kaut kā jānotērē!). Interesantākā bija Rīgas psihiatrijas un narkoloģijas centra (bijusī Valsts narkoloģijas aģentūra) valdes locekles Astrīdas Stirnas uzstāšanās ar pēdējiem datiem, kas liecina par dzeršanas kāpumu Latvijā, neskatoties uz valsts programmu dzeršanas ierobežošanai, kurai līdz šim gadam tā pati valsts nebija atvēlējusi ne santīma. Šogad beidzot kāds santīms esot iedots. Finanšu ministrijas pārstāvis par pilnīgi dabisku uzskatīja stāvokli, ka alus ir lētāks par pienu, jo alus izspiežot stipros alkoholiskos dzērienus... Viņam piebalsoja iekšlietu ministrijas pārstāvis. Kā saucēja balss tuksnesī izskanēja PVO Eiropas reģionālā biroja eksperta Kari Paaso aicinājums kā vienu no alkohola lietošanu ierobežojošiem pasākumiem paaugstināt šiem dzērieniem akcīzes nodokli. Sabiedrības veselības departamenta direktora vietniece piezīmēja, ka šī konference domāta nevis konkrētam jautājumu risinājumam, jo reālu seku šai konferencei nebūšot, bet kā atgādinājums valdībai, ka vismaz kaut kas būtu jādara. Labi teikts. Un vispār, amizanti. Vienīgā ministrija, kura mums būtu vietā un patiešām vajadzīga, būtu Tirdzniecības ministrija, jo pie mums tagad pārdod visu un visus, sākot ar sētnieku un beidzot ar premjeru (pats taču viņš nav oligarhs, viņš tikai tiem kalpo). Lielākā daļa ministriju ir veltītas tam, kā pie mums nav un tuvākajos gadu desmitos nebūs: veselībai, kultūrai, labklājībai, izglītībai... 
Kamēr mēs tur sēdējām, Saeima pieņēma izmaiņas nelegālā alkohola apkarošanas likumdošanā. Pieņemts variants, ka par nelegālu alkoholisko dzērienu realizāciju sodīs ar brīvības atņemšanu līdz 3 gadiem vai ar arestu, vai piespiedu darbu, vai naudas sodu līdz 50 minimālajām mēnešalgām. Ja to izdara atkārtoti vai realizāciju veikusi personu grupa pēc iepriekšējas vienošanās, sodīs ar brīvības atņemšanu līdz 5 gadiem vai ar piespiedu darbu, vai ar naudas sodu līdz 100 minimālajā mēnešalgām, konfiscējot vai nekonfiscējot mantu. Par nelegālu alkoholisko dzērienu iegādāšanos, ja to darīs atkārtoti gada laikā, sodīs ar arestu vai piespiedu darbu, vai ar naudas sodu līdz 50 minimālajām mēnešalgām. Ja par tirgošanos persona ziņos („stučīs”), no soda atbrīvos. 




Emilians Brokans. 
(LETA, 16.08.2004.) Narkomānijas apkarošana valstī šobrīd ir haotiska, bet narkotiku kontroles un narkomānijas ierobežošanas valsts programmas 2004. – 2008. gg. apstiprināšana palīdzēs koordinēt dažādu institūciju darbību narkotiku apkarošanā. 

No komentāriem. Visa klubu subkultūra uz to virzīta, kā arī izmainītās apziņas stāvokļu propaganda New Age un neošamanismā, kā arī rok un pop mūzikas subkultūrās, kurās narkotika ir piedeva un šo subkultūru elku dzīves sastāvdaļa. 

Viss sākas ar alu, turpinās ar šņabi un beidzas ar narkotikām. 

Visam apakšā ir milzu nauda, kas kavē ar to nopietni cīnīties.

To, ka no ceļa var noiet arī pēc dažām reizēm, pats esmu redzējis. Manuprāt, arī ar rakstura stiprumu tam nav tieša sakara. Daži paziņas, kas kļuva par narkomāniem, bija ar krietni stingrāku raksturu nekā, teiksim, man. Bet stipram stipras nelaimes. Redz, viņi pāris reižu paprovēja un likās mierā, it kā viss kārtībā, bet tad dzīvē kaut kas sagriezās un netika ar to galā. Un tad amats bija rokā. Mānīja, mānīja sevi, ka lietos tikai kamēr pāries kreņķi, līdz saprata, ka iekšā ir! 

Vai tad šajā valstī to kāds apkaro?? Par neapkarošanu nāk lielāks piķis nekā par apkarošanu. 

Un gribiet teikt, ka www.narcomania.lv par stimulantiem ir teikts, ka to iedarbībā pinčulis saraujas līdz neatpazīstamiem izmēriem, ka āda rīta pusē paliek pelēka, ka roku pirksti izstīdzē, jo no organisma tiek izspiests šķidrums, ka pazeminās asinsspiediens, bet mēle paliek dzeltenīgi zaļa? Nav, pats esmu to lapu lasījis! 

Cietumsodi nelīdzēs – katra iesēdināta dīlera vietā nāks divi – pārāk izdevīgs bizness. 

Studentus karjeras dienām pievilina ar alkoholu. (DELFI, 23.03.2007.) Karjeras dienās Rīgas tehniskajā universitātē (RTU) studentus par atjautību apbalvo ar grādīgiem dzērieniem. Laikraksts „Neatkarīgā” vēsta, ka karjeras dienu mērķis ir informēt studentus par iespējām veidot noderīgus kontaktus. Tajās piedalās uzņēmumi, kuri ir ieinteresēti piesaistīt jaunos speciālistus. Studentiem bija pieejami dažādi suvenīri ar firmu logo. Viens no uzņēmumiem SIA „Filter” bija īpaši pacenties – pareizi atbildot uz firmas rīkotā konkursa jautājumu, varēja saņemt pudeli šampanieša (11,5 %). Neparastā balva tiešām izraisījusi atsaucību un daudzi karjeras dienu dalībnieki zinājuši norādīt, kur „gājis jautri”. 

No komentāriem. Labs sākums! 

Kāpēc viņi nepiedāvāja meitenes?!

Ar šampi vien jau nu nepiedzērās, tik āķi lūpā dabūja. 

Žēl, ka neaizgāju. 

Normāli ievada studentu dzīvē. Šie četrus gadus to vien dara, tāpēc laikus jāpierod. 

Laikam trūkst studētgribētāju, ka pat ar šmigu jāvilina iekšā. 

Kapu nerok ar buldozeru, bet ar lāpstu, pamazām, pamazām... 

Būtu labāk balvā devuši kādu kilogramu cieti žāvētas desas. 

Students studentam trešdienas vakarā piedāvā nopirkt šņabi un piedzerties. Tas atbild: „Nepārvērtīsim svētkus par ikdienu!”

Man patīk. Nūģi atkal kvekšķ. 

Vai tik šis pasākums nav pretrunā ar likumu? 

No šampanieša vēl neviens nav nodzēries! 

Lai dzer arī profesori – labāk sapratīsies, vismaz būs kaut kādas kopējas intereses. 

Šitajā valstī jau nav par ko brīnīties, atceros, šampi deva arī pusaudžu basketbola turnīra uzvarētājiem. 
EK pieņem ziņojumu par alkohola radītā kaitējuma mazināšanu Eiropā. (DELFI, 25.10.2006.) Eiropas komisija pieņēma ziņojumu par ES stratēģiju dalībvalstu atbalstam alkohola radītā kaitējuma mazināšanai. Paziņojumā uzmanība tiek vērsta uz kaitīga un bīstama alkohola patēriņa nelabvēlīgu ietekmi uz veselību, kas ir aptuveni 195 000 cilvēku nāves cēlonis gadā. Paziņojumā noteiktās prioritātes ir šādas: aizsargāt jauniešus un bērnus; samazināt kaitējumu un nāves gadījumu skaitu, ko izraisa ar alkohola lietošanu saistīti ceļu satiksmes negadījumi; novērst kaitējumu pieaugušo vidū un mazināt negatīvo ietekmi uz ekonomiku; uzlabot informētību par alkohola kaitīgo ietekmi uz veselību un palīdzēt vākt ticamu statistiku. Tiek lēsts, ka 55 miljoni pieaugušo ES lieto alkoholu bīstamā daudzumā. Kaitējumu radošs un bīstams alkohola patēriņš ES ir 7,4 % sliktas veselības un pāragras nāves gadījumu galvenais cēlonis. 15 – 29 gadu vecuma grupā vairāk nekā 10 % nāves gadījumu sieviešu vidū un aptuveni 25 % nāves gadījumu vīriešu vidū izraisa alkohola lietošana. Turklāt 16 % gadījumu tas ir cēlonis vardarbībai un nevērībai pret bērniem. Lietojot alkoholu grūtniecības laikā, tiek radīti intelekta traucējumi. Aptuveni katru ceturto satiksmes negadījumu izraisa alkohola lietošana un katru gadu ES apmēram 10 000 cilvēku iet bojā ceļu satiksmes negadījumos alkohola lietošanas dēļ. 

No arhīviem. Par ko uztraucas Hiroki Kono? (За рубежом, 1987, 16.) Japāņi darbā parasti neizdara pārkāpumus. Pēc darba – pavisam kas cits. Daudzi no tiem, kuri dienā, darbā bija paklausības iemiesojums, vakarā, pulcējoties bāros un dzertuvēs, piedzeras līdz tādam stāvoklim, ka reizēm nesaprot, kādā virzienā ir mājas. Piepilsētas vilcienos, kuri atiet no Tokio centrālajiem rajoniem ap 23.00 var noskatīties, kā biznesmeņi un komersanti guļ burtiski kārtām viens uz otra. Šis vakara rituāls mulsina tos, kuriem par japāņiem ir izveidojies priekšstats kā par piesardzīgiem un atturīgiem cilvēkiem. Paši japāņi toties savu valsti uzskata par „paradīzi iedzertmīlētājiem”. Pēc sake (salīdzinoši pavājš rīsu šņabis) un viskija visvairāk tiek lietots alus. Statistika liecina, ka no pagājušā gada janvāra līdz novembrim tirdzniecības tīklā vidēji mēnesī ieplūda 8,6 miljoni galonu (apmēram 32,5 miljoni litru) spirtoto dzērienu. Decembrī šis cipars palielinājās līdz 12,1 miljonam galonu. 

Pēc Nacionālā Kurihamas hospitāļa ārsta Hiroki Kono no 120 miljoniem japāņu vismaz 2,2 miljoni ir alkoholiķi. Tas, protams, ir mazāk nekā ASV, kur reģistrēti 10,6 miljoni alkoholiķu. Ir dati, ka 20 % japāņu dzer alkoholiskos dzērienus katru dienu. Arvien vairāk ārstus uztrauc dzerošo mājsaimnieču pieaugošais skaits. Pirms 15 gadiem starp Hiroki Kono pacientiem uz 36 vīriešiem bija tikai viena sieviete. Tagad šī attiecība ir 8 pret 1. Skolas ir pret pētījumiem šinī jomā, jo negrib atzīt, ka šī problēma skolās pastāv. 

No arhīviem. „Ziemeļblāzmā” palīdzēs. (I. Kociņš, „Rīgas Balss”, 27.12.1993.) Atturības biedrība „Ziemeļblāzma” aktīvi propagandē veselīgu dzīves veidu. Te regulāri lasa lekcijas, rīko tikšanās ar psihoterapeitiem. Nesen aktīvisti laida klajā grāmatu, kas stāsta par šās biedrības rašanās vēsturi un tās dibinātāju Augustu Dombrovski. 
Iedzērāju politika – nosaukt par atturību to, kas nemaz nav atturība. Tad var teikt: mēs esam par atturību, tikai ne par absolūtu atteikšanos.  

VISS KAS 
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Aprīlis – sulu mēnesis. 1. aprīlis – māņu diena. Pūpolu svētdiena, kad jāceļas pēc iespējas agrāk un ar pūpoliem jānoper visi gulētāji. 5. aprīlī pirms 200 gadiem dzimis vācu tautības latviešu literāts, mācītājs, skolotājs Pauls Emīls Šacs (1807. – 1862.). Viņa sastādītā „Pirmā lasīšanas grāmata” (1844.) izdota astoņas reizes (līdz 1883. g.), sniedz arī aritmētikas pamatus un jēdzienus ģeometrijā. 6. aprīlis – Lielā Piektdiena.  7.aprīlī Pasaules veselības diena. Klusā Sestdiena. 8. aprīlī – Pirmās Lieldienas. 9. aprīlī – Otrās Lieldienas. 11. aprīlī – Starptautiskā fašistu koncentrācijas nometnēs ieslodzīto atbrīvošanas diena. 12. aprīlī – Pasaules Aviācijas un kosmonautikas diena. 15. aprīlī – pirms 170 gadiem dzimis valodnieks, pedagogs, latviešu nacionālās atmodas idejiskais vadītājs Atis Kronvalds (1837. – 1875.). Par viņa popularitāti tautā liecina notikums Vecpiebalgā 1893. g., kad kapsētā paredzēts atklāt Kronvaldam pieminekli. Uz šo pasākumu Cēsu apriņķa administrācija liedz ierasties vietējiem iedzīvotājiem un tāpēc palīgā sauc pagasta uradņikus kapsētas ieejas aizsprostošanai. Viltīgie vecpiebaldzēni sarīko no tālienes sabraukušo augsto viesu fiktīvas zirgu zādzības. Nu uradņiki meklē zirgus, bet ļaudis tiek kapsētā. „Zagtos” zirgus atrod turpat mežā. 17. aprīlī – pirms 45 gadiem (1962.) pieņemts lēmums apvienot Krustpili un Jēkabpili. 18. aprīlis – Pieminekļu aizsardzības diena. 22. aprīlī – Pasaules Zemes diena. 23. aprīlī – Pasaules grāmatu un autortiesību diena. Jurģa diena, senāk šajā dienā salīgtie kalpi dodas pie jaunā saimnieka. 

Graša kalendāra prognoze. Aprīlis – klubu un komiteju mēnesis. Saimnieciskajā dzīvē izredzes uz uzlabošanos, jo piesaulē dīgst zāle un skābenes. Naktī no 31.III uz 1.IV opozīcija mēģinās gāzt koalīciju. 

Kā sacīt jāsaka, dažs stāv še varbūt pēdējo reizi šai cilvēku priekšā, un nezin cik kurš vairs dabūsim grēkot? 
„Mērnieku laiki.”

Purvciema amatu vidusskolas atturības pulciņa „Mēs Nākotnei” pasākumi aprīlī (var piedalīties visi interesenti): 

12.04.2007.: dokumentālais kino: Daktere Dž. Metamfetamīni. Pēc nodarbības diskotēka „Baltajā Zvirbulī” (plkst. 19.00).
15.04.2007.: brauciens uz Akmeņupīti ēst lakšus. Izbraukšana no skolas plkst. 9.00, atgriešanās ap. Plkst. 17.00. Var piedalīties tikai pulciņa biedri un ar pulciņa ielūgumiem. 

19.04.2007.: dokumentālais kino „Kevina stāsts.” Pārrunas.
26.04.2007.: dokumentālais kino no seriāla „Pēdēja diena”: Džons Beluši. 
Štāba bataljona Goda sardzes rota plkst. 14.40 (videomateriāli, pārrunas): 12.04.2007. un 26.04.2007. 

Ja cīrulis iedzied vecā mēnesī – būs auksts pavasaris. 
Ja stārķi pārrodas balti – būs sausa vasara, ja netīri – lietaina. 

Ja pirmie plaukst bērzi, vasara būs sausa, ja alkšņi – slapja. 
Māja, kur baloži rīko savas ligzdas, nekad nedeg. 
Rozes un krizantēmas 20 dienas saglabāsies svaigas 3 – 5 % cukura šķīdumā (1 tējkarote cukura uz 0,6 l ūdens). 
Ja aprīļa mēnesī snieg, būs auglīgs gads. 
Ja pavasarī upe ledu atstāj krastos, vasara būs lietaina. 
Ja kādu cilvēku dzeguze aizkūko, vajag iet ap kādu krūmu apkārt, tad krūms nokalst, bet cilvēks nemirst. 

Ja dzērves atgriežas augstu lidojot, būs silta vasara. 

Ja cīrulis sāk dziedāt jaunā mēnesī, būs auksts pavasaris. 

Zīda audumu jāgludina no kreisās puses, gludinot nedrīkst mitrināt, jo tad audums sakrokosies. 

Ja meitas ilgu laiku tur neslaucītu galdu, viņām ilgi būs jāgaida precinieki. 

No pārsālītas zupas sāli var izvilkt, pavārot dažas minūtes maisiņā iesietus miltus vai zaļu kartupeli. 
Par Lieldienām: Kas olu bez sāls ēd, tas daudz melos. 

Lieldienās olu čaumalas jāber caur vīriešu biksēm, tad vārnas cāļus nenes. 

Ja meita grib ieēdināt puisi, tad pirmajās Lieldienās viņai ola jāapņem ap kreisās kājas gurnu un, puisim nezinot, jāiebaro. 

Kas Lieldienās nešūpojas, to vasarā odi ēstin ēdīs. 

Lieldienu rītā jāapēd vismaz 12 dzērvenes, tad būs sārti vaigi. 

Lai būtu skaists un čakls, Lieldienu rītā jāmazgājas strautā, kurš tek no vakariem uz rītiem. 

Č. R. Kā ēdam, tā mīlam. („Diena”, 20.04.1991.) senos laikos saimnieks, lai noteiktu strādnieka darbaspējas un enerģiju, sēdināja viņu pie galda: jo labāks ēdājs, jo labāks strādātājs. Mūsdienās psihologi iesaka sievietēm izmantot šo metodi, lai labāk iepazītu savus pielūdzējus. Piedāvājam dažus nenopietnus raksturojumus, kuros, kā mums šķiet, ir arī daļa patiesības. 
Sava vēdera kalps. Jau iedomājoties vien par garšīgu maltīti, viņam sāk tecēt siekalas. Iztēle uzbur aizvien jaunus gardumus. Ēd daudz, galda servējumam nepievērš uzmanību. Pārsālīts un piededzis ēdiens viņu apbēdina un pat sanikno. Tāds pats badakāsis un savās prasībās vienkāršs viņš ir arī mīlestībā. 

Īgņa. Ēd tāpēc, ka tā ir dzīves nepieciešamība. Pat garšīgu ēdienu viņš nespēj apēst ar patiesu baudu. Pie galda rakņājas savā šķīvī, šķobās... Piekasīgs, neapmierināts. Kā īgņa ēd, tā arī mīl – pilnīgi bez iedvesmas. 

Estēts. Vispirms viņš uzmanību pievērsīs galda servējumam, oriģinālam ēdiena noformējumam, maigai mūzikai un ziediem. Katru pasniegto ēdienu bauda nelieliem kumosiem kā starp citu. Viņš nav delikatešu un kulinārijas brīnumu cienītājs. Galvenais ir maltītes estētiskais skaistums. Elegances un modes klātbūtne, manieres, kosmētika, dārgas smaržas... Romantiski? Varbūt... Taču tā nav mīlestība katrai dienai. 

Ņerga jeb nūģis. Izvairās no svešiem ēdieniem. Nepatīk viss eksotiskais. Piedāvājumu pacienāties uztver ar aizdomām un neuzticību. Seksā pilnīgs fantāzijas trūkums, taču piemīt apskaužama patstāvība. 

Saldmīlis. Nemīl „asus” ēdienus. Viņam ēdienkartē svarīgākais ir deserts. Daiļrunīgs, elegants pielūdzējs, mīl lielīties ar savu „lielo dzīves pieredzi”, taču intīmos apstākļos ātri atkāpjas, jo viņu baida partneres temperaments. 

Gardēdis. Mīl visu garšīgo, sajūsminās par kulināru izdomu, prot cienīt labu uzturu. Delikateses izgaršo ar neslēptu baudu. Atturas no pārāk krasiem vērtējumiem. Sievietēs ciena pikantumu, asu prātu, iecietīgs pret viņu kļūdām. 

Kulinārs. Patīk gatavot pašam, labprāt izmēģina jaunas ēdienu receptes. Kāda cita gatavotos ēdienus vērtē stingri. Mīlestībā – tirāns, visu plāno iepriekš un nekad nepiekāpjas. 

Degustētājs. Viesībās novērtē katru ēdienu, izceļot savu profesionālismu. Noskaņots visai kritiski, kaut arī pašam gatavot nepatīk, varbūt viņš pat neprot to darīt. Attiecībās ar sievietēm nepastāvīgs, kaprīzs, grūti viņam izpatikt. 

Lempis. Delikatesēs neorientējas, pie galda runā nevietā un nelaikā, vienmēr kaut ko izlej vai nosmērē. Ja viņam kas negaršo, viņš tieši nesaka, bet drūmi klusē. Ļoti smags partneris mīlestībā. Ja sievietei nav humora izjūtas un pietiekami daudz pacietības, šķiršanās ir neizbēgama. 

Vai tiešām nav neviena pozitīva tēla? Stāvoklis nav bezcerīgs. Jāņem pa daļai no katra, jāsamaisa, labi jāizmīca, jāizveltnē un jāsagatavo pēc katrai sievietei zināmas receptes. Garšvielas pēc patikas. 

Kafijas ir visādas. (RB, 16.04.93). 

Vīnes kafija. Olas dzeltenumu saputo ar pusotru tējkaroti cukura un vienu tējkaroti piena. Uzlej karstu kafiju. Pasniedz ar putukrējuma “jumtiņu”. 

Romas kafija. Kafiju vārot, vislabāk jau maļot pupiņas, pieliek mazliet kanēļa. Romas kafija labi garšos kopā ar šķēlīti citrona. 

Čehu kafija. Stiprai kafijai pievieno karstu, uzvārītu pienu. Proporcijas: divas daļas kafijas un viena daļa piena. 

Itāļu kafija. Kafiju vāra nevis ūdenī, bet pienā. Kā parasti ļauj ievilkties, tad nokāš un pasniedz. 

Berlīnes kafija. No parastās atšķiras pavisam maz – tai pievieno šķipsniņu sāls. 

Meksikas kafija. Uzvārītai kafijai pieber sarīvētu šokolādi (uz litru ūdens būs vajadzīga lielā tāfelīte), tad pievieno pienu un vēlreiz uzvāra. 

Arābu kafija. Karoti cukura ieber tukšā katliņā, ļauj izkust un mazliet apbrūnēt. (Te jārīkojas ļoti uzmanīgi, jo cukurs pavisam ātri var pārvērsties oglē un tādā gadījumā nekāda labā arābu kafija nesanāks, turklāt vēl ilgi un pamatīgi būs jāberž katls.) Tad uzlej verdošu ūdeni, ieber kafiju, uzvāra. 

Kafija ar ķimenēm. Samaļat ķimenes kafijas dzirnaviņās. Vesels malums, protams, būs par daudz. Tasītei kafijas nepieciešams naža gals ķimeņu. Verdošā ūdenī kafiju ber kopa ar ķimenēm. Ļauj ievilkties. Pienu vai krējumu šādai kafija parasti klāt neliek, arī cukuru tikai mazliet. 

Ledus kafija. Tā noderēs karsta laikā. Kafiju jāuzvāra jau labu laiku pirms viesu ierašanās, lai tā pagūtu atdzist. Cukurs gan jāpieliek un jāizmaisa, kamēr kafija vēl karsta. Ledus kafiju pasniedz augstās glāzēs, pieliekot klāt lielu karoti ar saldējumu vai putukrējumu. Tajā var iebērt arī ledus gabaliņus, bet jaukākam izskatam virsū uzkaisīt rīvētu šokolādi. 
Kafiju droši vien nevajadzētu pasniegt vēlu vakarā kā zīmi, ka jādodas mājās. Pirmkārt, tāpēc, ka daudziem cilvēkiem vēlā vakara stundā baudītai kafijai sekos bezmiega nakts. Otrkārt, tāpēc, ka tad, ja viesības notiek darba dienas vakarā pēc nogurdinošas darba dienas, uzmundrinājums kafijas tases izskata vislabāk noderēs tieši viesību sākumā. 

Kafija viena pati neuzmundrina! Ja kopā ar kafiju nepaēd brokastis, tad tiek kavēta smadzeņu asinsrite, paaugstinās šūnu vajadzība pēc cukura. 
Vērīgi novērojumi. Vakar apstaigāju tos greznos veikalus. Cik patīkami, ka nav rindu. Bet daudzos nav arī pircēju. Ja ieeju tādā veikalā, pārdevējas metas mani apkalpot, bet es apstaigāju preces ar neapmierinātu izskatu un aizeju ar paceltu galvu. Žēl, protams, ka tās naudiņas tik maz. 

TV raidījumi vairs nav tik saistoši. Agrākās problēmas ir garām, bet jaunajām viņi laikam baidās ķerties klāt

Vai apmeklēju izstādes? Reti. Pa TV no izstādes rāda tikai šampanieša dzeršanu, tā ka nav zināms, vai ir vērts uz turieni iet. 

Ko es viņam dāvināšu? Man jau šādas tādas mantiņas palikušas no pirmā vīra. Ko uzdāvināt būs. . 
Atšķirībā no suņiem mēs biežāk rūcam nevis uz svešiem, bet uz savējiem. 

„Labs cilvēks” nav specialitāte, tas ir hobijs. 

Pārbaudes laiks: tu visu noklausies, tevi visi novēro. 

Ja var nedarīt šodien, atliec uz rītu. 

Visās lietās ir savi „par” un svešie „pret”. 

Sāka ar nulli un apstājās pie sasniegtā. 

Dzeltenā prese nesarkst. 

Atdod savus sapņus ienaidniekiem, varbūt viņi ies bojā, tos piepildot. 

Biedrošanās ar punduriem deformē mugurkaulu. 

Nesveiciet ļaudis atplestām rokām, neatvieglojiet savu krustā sišanu. 

Kops cilvēka izgudrošanas viņš ir uzlabots tikai ar protēzēm. 

Sasveicinieties, paspiežot roku. Pieaugs pieprasījums pēc ziepēm. 

Starp dejotajiem ap Zelta Teļu redzēti arī miesnieki. 

Kas ir nonācis uz domas pēdām, lai neļauj tās apostīt suņiem. 

Ceļazīmes Krustaceļu nepadara vieglāku. 

Ņem vērā, ka nekaunīgie var nosarkt ar tavām asinīm. 

Mūžība? Laika vienība. 

Aiznesa Muļķību Meistaram: “Vai vari to pārtaisīt par gudrību?” – “Vēl pāri paliks.” 

Tehnika kļūs tik pilnīga, ka cilvēks varēs iztikt bez sevis paša. 

Ej pretī cilvēkam, neļauj aiziet sev aiz muguras!

Ne katra nakts beidzas ar rītausmu. 

Ja parakstās ar abām rokām, paskaties, vai nav uzlikti roku dzelži. 

Grūti rāpot ar lepni paceltu galvu. 

Optimisti tic labam pasaules galam. 

Kārlis Ulmanis. Nepietiks, ja kāds teiks – es gribu līdzstrādāt: viņa darbi parādīs, vai viņa griba ir bijusi laba griba. 
Staņislavs Ježi Lecs. Mums nebija lemts dzimt zem laimīgas zvaigznes, mēs dzimām uz tās. 

Aiznesa muļķību Meistaram: “Vai vari to pārtaisīt par gudrību?” – “Vēl pāri paliks.” 

Tehnika kļūs tik pilnīga, ka cilvēks varēs iztikt bez sevis paša. 

Ej pretī cilvēkam, neļauj aiziet sev aiz muguras!

Ne katra nakts beidzas ar rītausmu. 

Gadās, ka karognesējs plīvo uz citu pusi nekā karogs. 

Atskurbtuves vajadzētu arī tiem, kas apreibuši no laimes. 

Reizēm jāapklust, lai tiktu uzklausīts. 

Briesmīgi ir netīrā upe peldēt pret straumi. 

Viņš bija sirdsapziņa laikam, kuram tās nebija. 

Ne katrs, kurš zina pārāk daudz, par to zina pats. 

Vēzis nosarkst pēc nāves. Kāds smalkjūtības paraugs no upura puses!

Vienmēr atradīsies eskimosi, kas izstrādās instrukcijas Beļģu Kongo iedzīvotājiem, kā izturēties pārliecīga karstuma apstākļos. 

Purvs reizēm izskatās pēc dzelmes. 

Un tagad anekdotes: Ārsta kabinetā. Ārsts: „Kā jūtaties?” – „Pavisam slikti. Man negaršo pat tas, ko jūs man aizliedzāt ēst.”

Izsolē: „Glezna pārdota dāmai trešajā rindā, kura ar labo roku aizspiedusi muti savam vīram.”

Kādā karstā vasaras svētdienā šefs pludmalē satiek bijušo sekretāri: „Sveicināti! Nu, kā tagad dzīvojat, kā jūtaties?” – „Labāk neprasiet! Nožēloju, ka vairs nestrādāju pie jums.” – „Ļoti daudz darba?” – „Jā, daudz vairāk nekā kādreiz pie jums.” – „Tad jau jums labi maksā?” – „Ko jūs! Nenopelnu neko.” – „Neticami. Bet atvaļinājums?” – „Nav pat brīvdienu!” – „Kādā firmā tad jūs strādājat?!” – „Es apprecējos.”

Kāršu blēdis ieradies uz slavena pianista koncertu. Ar sajūsmu noskatās spēli un beigās ar pārmetumu secina: „Kādi pirksti! Kāds talants! Un ar tādām muļķībām nodarbojas...”

Pacients ieradies uz ultraskaņas izmeklēšanu. Ārsts: „Jā, jums palielinātas aknas... Būs jāizoperē viena plauša.” – „Dakter, bet plaušu kāpēc?” – „Nu, aknām taču vajadzīga telpa.”

„Šodien es visu dienu naudu atmazgāju.” – „Ko tad tev izdevās tādu paveikt?” – „Neko, vakar kaķis maku piegānīja.”

Viens vīrs meklējis dzīvokli. Beidzot uzgājis vienu, kas viņam ļoti paticis. Teicis dzīvokļa saimniekam, ka viņš ir apmierināts, tikai nezina, vai sievai patiks. Saimnieks atbildējis: „’’Nemiet vien droši, šajos laikos jaunu sievu dabūt ir vieglāk nekā dzīvokli.”

Namīpašnieks negrib īrniekus ar bērniem. Pie viņa ierodas kāda dāma: „Kundze, vai jums bērni ir?”, jautā saimnieks. „Trīs gabali, bet visi kapos”, skumji atbild kundze. Nolīgst, paraksta. Dāma raugās ārā pa logu. „Vai kundze kādu gaida?”, namīpašnieks jautā. „Gaidu bērnus.” – „Bērnus?! Bet jūs taču sacījāt...” – „Ka viņi kapos? Pareizi, viņi bija ar auklīti aizbraukuši pie tēva kapa.”

Nama 20. stāvā izcēlies ugunsgrēks. Ugunsdzēsējiem nav tik garu trepju. Beidzot viens attapīgākais saka: „Nekas, pagaidīsi, kamēr uguns nonāks līdz sestajam stāvam.” 

Lidmašīnā kautrīgs jauneklis izdomā, kā uzrunāt blakus sēdošu, skaistu meiteni: „Atvainojiet, vai jūs arī lidojat ar šo lidmašīnu?”

Pircējs: „Es vēlos apskatīt lētus, bet skaistus un izturīgus apavus.” Pārdevējs: „Es arī.”

Divi draugi aizsēdējušies krogā. Viens: „Ko tu sievai teiksi, pārradies mājā?” Otrs: „Tikai „Lavakar!” Visu pārējo pateiks viņa.”

Kāds resns vīrs atnāk pie ārsta un lūdz, lai izraksta zāles notievēšanai. Dakteris izraksta. Noteiktajā dienā vīrišķis ir klāt, bet nu tik kārns, ka āda lēveriem vien uz leju karājas. Labi, ārsts piekrīt, ka āda jāsavelk uz augšu. Vek, velk, bet liekās ādas tik daudz, ka sasien uz galvas „čupčikā”. Pacients aplūko jauno „frizūru” spogulī un ir šausmās – tā izskatās vēl trakāk! „Neuztraucieties”, mierina dakteris: „Labāk paskatieties, kas jums tagad ir kaklasaites vietā.”

Cik ilgi sievietes vēl saīsinās savas kleitiņas? – Kamēr sapratīs, ka der ne tikai vēdināt, bet arī mazgāt. 

Stāv pie spoguļa vecs, vecs vecis. Īsts kraķis – kājas tik tievas, tik līkas, tik spalvainas, fui, riebjas paskatīties. Arī vēderiņš tāds iekritis, rociņas tievas, actiņas mazas, deguntiņš līks, pauris pliks. Skatās, skatās savā atspulgā, bet viņam aiz muguras gultā skaista, svaiga, kārdinoša sieva. Vecis pagriežas un dusmīgi saka: „Ak Dievs! Šitā naudu mīlēt!”

Šefa kabinetā ienāk sekretāre un kāds jauns cilvēks: „Direktora kungs, es atvedu savu līgavaini, lai viņš pats pārliecinās, ka jūs patiešām esat vecs, plikpaurains un neglīts...”

____________________________________________________________________________________________________________________

Redaktors Emilians Brokans. Tel. 29527709.       



    Adrese: Rīga, Jēkabpils 19a, LV-1003. Tirāža 30 eks. ____________________________________________________________________________________________________________________
