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Ivars Godmanis par dzeršanu.  (Fragmenti no Ingas Utenas grāmatas „Cilvēks Godmanis”, apgāds „Jāņa sēta”, 1997.) 

Spilgti atceros to izbrīnu bērnībā – kā manā acu priekšā pārveidojas cilvēks. Es nevarēju saprast, kā tas var būt! Kā tik ātrā laikā pēkšņi viens cilvēks kļūst par citu cilvēku. Tā arī ir visfantastiskākā alkohola īpašība – viņš jau cilvēku izmaina! (...) No saviem 15 gadus esmu nosēdējis bārā – no 1969. līdz 1984. gadam, vismaz reizi nedēļā „Skapī”. Protams, vidusskolas laikā alkoholu biju pamēģinājis... (...) Tur nebija brutālas nodzeršanās. Protams, daži nodzērās naturāli, bet viņu nebija tik daudz. Ja tā var teikt, dzeršanas intelektuālais līmenis mums bija pietiekami augsts. (...) ...Lai nestāsta kāds, ka „Skapī” šausmīgi runāja par politiku. Tie ir meli. Esmu lasījis, ka tur radušās visādas revolucionāras domas. Muļķības, nevajag tam ticēt! Ja kāds saka pretējo, viņš vienkārši melo. Nekā jau tāda superintelektuāla arī nebija. Nu, runājām par teātri, par aktieriem, par kino... (...) Kad tu sēdi pie bāra divatā, trijatā, tu nevari pateikt, ka otrs ir dzēris, ja tu dzer tikpat daudz, cik viņš. Visinteresantākais man šķiet – kā alkohols izmaina tevi pašu, kamēr tu vēl to apzinies. Tas ir kaut kas fantastisks, tā ir vesela gamma! Rezultāts diemžēl gandrīz 99 % ir, ka vajag iedzert vēl. Šī smadzeņu reakcija tiešām paradoksāla – viņas tev uzģenerē visvisādus variantus, bet galarezultātā ir tikai viens atrisinājums: vajag iedzert vēl! Un saprāts, kamēr tas vēl spējīgs, tev nepārtraukti konstruē n-tos ieganstus, kāpēc tev vēl jāiedzer. Tiem ieganstiem ir vismaz trīs virzieni. Pirmais – galīgi triviāls, par to jau Čehovs rakstījis: tu esi apbižots, visi tev dara pāri, tāpēc jāiedzer. Patiesībā tam nav nekāda sakara ar to, ka tāpēc vajadzētu dzert. Otrs variants: ārkārtīgi daudz cilvēku iedzer tāpēc, lai kļūtu vieglāk. Viņi atbrīvojas, viņi top vieglāki. Tās problēmas, kas nomākušas, uz brīdi aizmirstas. Uzreiz tik viegli tu visu tver – viss notiks un atrisināsies labi... Protams, realitātē tā tas nenotiks, bet tajā brīdī nav svarīgi, kā notiks patiesībā. Svarīgi ir domāt, ka tā būs. Trešais variants – parādās „restorāna sindroms”. Sajūta, ka visi apkārt dzer. Ja tu ilgi sēdi restorānā vai strādā par viesmīli, tev ir pilnīga pārliecība, ka visa pasaule met un neko citu nedara. Tas 

ir labs attaisnojums pašam: es varu dzert, jo viņš, redz, arī to dara. Dzeršanas attīstība diemžēl ir tāda – alkohola vieglā iedarbība sāk zust un arī pazūd, tās vietā parādās smagā iedarbība. Nav vairs vieglās reibuma sajūtas, nav atbrīvotības, bet uzreiz jau nāk virsū smagums. Tā ir pirmā pazīme, ka dzert vairs nedrīkst! Ne gramu! Un nepalīdzēs 50 gramu iedzeršana, jo pirmie 50 grami tevi viennozīmīgi pa ierasto celiņu aizsūtīs uz bezfilmu. Redz, alkoholam ir tā īpatnība – jo vairāk to lieto, jo vairāk vajag, lai noreibtu. Un ir vēl viena nepatīkama īpašība – tas skaistais, jaukais reibums, kā 7. klasē izdzerot glāzi vīna pirms balles vai izejot no somu pirts iedzerot kausu alus – tāds reibums, kā likums, nekad vairs neatkārtojas. (...) Bet iemesli... Es tev uzzīmēšu simtpiecdesmit variantu, kāpēc tieši šobrīd jāiedzer. Sākot no tā, ka zobs sāp. (...) Puse no premjerēšanas iekrita nedzeršanas laikā. Tad, kad es cenas atlaidu, tad sāku ākstīties. Bet arī tikai līdz 1993. gadam, drusciņ, jo valdībā jau nevar dzert daudz. Es jau tad neliku iekšā tā riktīgi! (...) Man ir ekstrēma dzeršanas maniere. Tā ir ļoti bīstama. Man nav nekādas kontroles pār devām. Ja es bieži dzertu, neko nebūtu sasniedzis. Tātad, pēc astoņiem gadiem atsāku tanī dienā, kad atbrīvoju cenas. (...) Bet problēma ar nedzeršanu ir tāda. Ja tu tiec kaut kādai barjerai pāri – man ir grūti atcerēties, vai pēc gada, vai pusgada, organisms pats tevi automātiski sargā. Tas vairs nav tā, ka tu turi sevi rokās un čuksti: nedzer, nedzer! (...) Pirmajā reizē, kad mēs iedzērām – un tie pārējie nebija dzēruši piecus gadus – pēc 2 – 3 glāzēm secinājām, ka mums nekas nav pazudis, ka mēs esam tur, kur bijām tad, kad dzērām riktīgi. Jābūt godīgam, uzreiz bija svētki! Falši, protams. Bet, ja es jūtu, ka man ir svētki, man vienalga, ja viens saka, ka tie ir falši. Tā jau ir briesmīgākā lieta tiem, kuri dzer: ja viņam iekšpusē ir „prazdņiks”, viņam ir pie vienas vietas, ja kāds saka: nu kādi tev tur svētki. Bet viņš jūtas labi. (...) Seksā to sauc par punktu, no kura nav atgriešanās. Kaut vai atombumbu uzmet uz galvas... Un šajā vakarā bija viena izjūta – esmu mājās! Uzreiz skaidrs – atkal esmu mājās! 

Pa kuru ceļu? (Emilians Brokans, 1998.) 

Kā uzrakstīt tā, lai katrs, izlasot, sāktu domāt par to, ko mēs mūsu sarkanbaltsarkanajā Latvijā ar sevi darām, lai katrs saprastu, ka nav mums lielāka ienaidnieka ne rietumos, ne austrumos kā mēs paši. Jau daudzus gadus es mēģinu citus pārliecināt, ka tā saucamajai «mērenajai» vai «kulturālajai» dzeršanai nav precīzi noteicamu robežu, ka par «mērenu» dzeršanu jāuzskata tāda, kura nav pretrunā ar sabiedrībā pieņemtajām «normām». Kur tagad ir tās «normas»? Man ir neērti par to runāt, bet mūsu deputāti gan Saeimā, gan Rīgas domē (un citās pašvaldībās) dzer tā, ka nu nekādās normās to ietilpināt vēl pirms gadiem desmit nevarētu. Taču pats traģiskākais ir ne tas, ka viņi dzer, bet tas, ka viņu kolēģi un mēs ar jums kautrīgi novēršam no viņiem acis, tā sakot, «kuram tad negadās». Un nākošajās vēlēšanās balsosim par viņiem un noteikti atkal ievelēsim. No visiem «aiz rokas pieķertajiem» tik maz ir tādu, kuri uzskata, ka tāda publiska šmuce bojā viņu politisko imidžu, vairums ir pārliecināti, ka skandalozu notikumu nokļūšana preses slejās vai uz TV ekrāna ir vai nu viņu politisko pretinieku provokācija, vai nekrietno žurnālistu neķītrā vēlēšanās radīt sensāciju no gluži ikdienišķām lietām. Un tā laikam ir. Mēs kaunīgi novēršam no notikušā acis, jo paši esam vēl sliktāki. Viņiem tas gadās reti. Mums – daudz biežāk. Tikai avīzes par to neraksta. Tātad – kas tur tik slikts? Ja es nosodīšu viņu, tad man jānosoda arī pašam sevi. Un to nu negribas darīt nevienam. 

Bet kā ir ar Latviju? Ar to pašu Latviju, kuras vārds daudzu mutēs ir pielīdzināms novazātai grīdlupatai, pulējot savas karjeras kāpnes. Ja labklājība Latvijā patiešām būtu atkarīga no pacelto tostu daudzuma, tad labklājīgākas valsts par Latviju pasaulē nebūtu. Laikam jau tikai ar tostiem vien nepietiek. Redz, kā Saeima pat pati savu krogu augstajā nama ierīkoja, lai varētu darba laikā un darba vietā tostot par Latvijas labklājību. Ar tostiem jau nu iet tīri forši, tikai to labklājību kaut kā neredz… 

Dzeram mēs tā, kā laikam nekad Latvijas vēsturē nav dzerts. Trakākais ir tas, ka mēs nemaz tā īsti nezinām, cik daudz izdzeram. Spriediet paši: pēc statistikas datiem 1985. g. katrs iedzīvotājs izdzēra 9 litrus absolūtā alkohola. 1995. g. – 7,77. Taču alkohola psihožu skaits (rādītājs, kuru tikpat kā neiespējami noslēpt un kurš, acīmredzot, objektīvi rāda patērētā alkohola daudzumu) 1985. g. bija 22 uz 100 000 iedzīvotajiem, bet 1995. g. – 59. Tātad, patiesībā patērētajam alkohola daudzumam vajadzētu būt kādas 2 – 3 reizes lielākam, t.i., ap 25 – 30 litriem absolūta alkohola uz iedzīvotāju. Vai jūs varat iedomāties tādu daudzumu? Iznāk pāri par 120 pusstopiem uz katru cilvēku, ieskaitot zīdaiņus, baptistus, krišnaitus, slimos un mirstošos… Vairāk par 10 pusstopiem menesī. Tā kā baptisti, krišnaiti un mirstošie nedzer, pārējiem tiek krietni vairāk. Arī citi rādītāji apstiprina vismaz to, ka oficiālie alkohola patēriņa dati neatbilst patiesībai. Kopējā mirstība 1985. g. bija 13 mirušie uz 1000 iedzīvotajiem, 1995. – 16. No nelaimes gadījumiem, saindēšanās, traumām 1985. g. mira 122,4 cilvēki uz 100 000 iedzīvotajiem, 1995. – 231,9. 

Par radušos situāciju, protams, ir atbildīga arī valdība. Tikai ko viņiem lielu var pārmest – tie paši dzērāji kā augšā tā apakšā un «apakšā» sašutums rodas tikai tad, ja kāds no «augšas» jau pārāk atklāti barojas pa restorāniem un kūrortiem. Ļoti ilustratīvs ir Latvijas 1994. g. pašvaldību kongress. Laikam tik lielu raudāšanu, ka pašvaldības ir plikas un nabadzīgas, vēsturē nav bijis. Netika jau konstatēts oficiāli, bet šiem asaru plūdiem noteikti vajadzēja celt ūdens līmeni Lielupē (kur kongress notika). Pēc izraudāšanās šie Latvijas nabadzīgākie pavalstnieki sarīkoja tādu rautu, kādu nespēja atļauties neviens no biznesmeņu saietiem. Vietējais personāls vēl vairākas dienas tīrīja pievemtos zālājus un iekštelpas un ilgi pārsprieda nekad neredzētās ārzemju firmu automašīnas, kurās nabadzīgo pašvaldību vadītājus visu nakti gaidīja par nodokļu maksātāju naudu algotie šoferīši. Vai varat iedomāties, cik tur daudz bija Latvijai un Latvijas labklājībai veltīto tostu? Tagad atliek tikai gaidīt rezultātus. Tautas kalpi savu ir izdarījuši. 

Nu jau pasen man nācās uzstāties kādā karaspēka daļā. Visaktīvākais bija krietni iesilis kaprālis, kurš gan uzstāšanās laikā uzdeva daudzus jautājumus, gan pēc uzstāšanās pienāca dalīties savā rūpē par stāvokli armijā un Latvijā vispār. Nē, viņš neliekuļoja un nezobojās, viņš bija patiesi norūpējies un ar patiesu interesi jautāja, ko šinī situācijā vajadzētu darīt. Viņam pat prātā neienāca, ka vajadzētu sākt ar sevi. Neviena valdība neko neizdarīs ar mūsu pašu dzeršanas kāri, ja mēs paši pret to necīnīsimies. Valdība maz ko var uzsākt pret mūsu nevēlēšanos dzirdēt un zināt patiesību par alkoholu. To patiesību, kuru zinot, neceltos roka ar šampanieša glāzi un nevērtos mute liekulīgajām frāzēm par tautas un valsts labklājību. Pirms gadiem 20, vēl padomju varas gados, kādas nedzerošas reliģiskās konfesijas pārstāvis pastāstīja man par savu sarunu ar diezgan augstu padomju varasvīru, ar kuru viņi ilgi pārsprieda iespēju sadarboties apgabala dzīves nokārtošanā. Padomju varas pārstāvis esot nepārtraukti smēķējis, aizdedzinot vienu cigareti no otras. Projāmejot, ticīgais ar neviltotu interesi esot uzprasījis: «Vai tiešām jūs domājat, ka spējat sakārtot valsts un sabiedrības dzīvi, ja nespējat sakārtot pat savu paša dzīvi?» Ar to arī šoreiz beigsim. Uzdodiet sev šādu jautājumu. Tas būtu veselīgi un varbūt patiešām nāktu par labu valstij un tautai, atšķirībā no tostiem ar šampanieša kausu rokā. 

Tec, saulīte, atskaties, kas tavā ēniņā. (O. Ozoliņš, „Liesma”, Valmierā, 11.07.2007.)

Šodienas kultūras dzīvē tradicionāla kļuvusi dažādu notikumu, mūžu ritējuma un darbošanās atcerēšanās apaļos gadu skaitījumos. Ērta decimālā skaitīšana un tikpat ērta noapaļotā domāšana, kas neprasa atmiņas piepūli, lai paturētu prātā patiesību, ka visas šīs atceres un jubilejas ir tikai ziedu plūkšana tautas kultūras druvā, ar ko greznot durvis pasākumiem, kuri savā būtībā pārtiek no tā, kas labs spējis izaugt un uzziedēt. Ar līdzjūtību un nožēlu aprunātā atturība diez vai vispārēju cildinājumu iemantos decimālajā mūsu atcerēšanās kultūrā arī pēc pasaules civilizācijas ieiešanas nākamajā gadu tūkstotī. Atturības kustības vēsture Valmieras apkaimē saistās ar 1905. g. revolūcijas negaisa briešanu, kā arī ar pašu revolūciju, kad tika demolēti krogi un baronu spirta brūži. Kādreiz ilgi rūgušais naids pret tautas apdzirdīšanu šodien jau kautrīgi tiek noklusēts. Esam iegājuši noteiktā latviskās kultūras atmiršanas fāzē, kad krogu un brūžu demolēšanu vairs neuzskata par prāta darbu. Kautrīgi tiek pieminēts arī novadnieka Jāņa Asara vārds. J. Asars bija arī viens no vadošajiem atturības kustības darbiniekiem visā Latvijā. 

Dzeršana latviešu sadzīvē jau ir ieņēmusi stabilu vietu. Pēc neatkarības iegūšanas 20. gados tautsaimnieki aprēķināja, ka ar alkoholisko dzērienu patēriņu latviešiem piederas stabila vieta dzērāju tautu vidū. Šajā sakarībā alkoholisko dzērienu ražošanas un tirgošanas jautājums vairākkārt tika apspriests Saeimā. Latvijas Republikā spirtoto dzērienu ražošana un tirgošana tika pakļauta valsts monopolam. Pēc Ulmaņa apvērsuma krasi tika aktivizēta negatīva attieksme pret dzeršanu. Piemēram, par piedzeršanos aiz sevis skolas durvis bija jāaizver ikvienam vidējo mācību iestāžu audzēknim. Šādi gadījumi pamatskolās vēl bija kaut kas ārkārtējs. Tagad tā jau ir sadzīves ikdiena. Diemžēl domāšanā iespirtotais dzērāju optimisms liedz saskatīt tuvo lūzumu kultūrā, kas visa latviskā tālākai pastāvēšanai var pārvilkt svītru. Ko nepanāca zviedri ar dāsni dāvātām brandvīna mucām tautas svētkos un vēlāk baroni ar saviem spirta brūžiem, to panāca padomju vara ar saviem alkohola plūdiem, kas nesaudzēja ne vēlēšanu iecirkņus rīta agrumā, ne skolas un bērnudārzus. Alkohola traumēto smadzeņu īpašnieki garīgi slimo vidū strauji no mazākuma sāka veidot vairākumu. Tad arī atdzima atturības ideja. Šoreiz gan vainīgi nebija sociālisti, šoreiz ierunājās veselais saprāts un „elementos” norakstītie citādi domājošie, kas apzinājās revolucionāru pārkārtojumu nepieciešamību. Pie narkoloģiskajiem kabinetiem ieviestie atturības jeb, kā tautā dēvēja, dzērāju klubi drīz vien izrādījās laba paspārne brīvdomībai. Uz šādas bāzes dzima ideja par savdabīgu interešu klubu atturībnieku kluba „Atbalss”, oficiālajā nosaukumā „Valmieras rajona sociālistiskās sadzīves interešu klubs”. Pats nosaukums jau rāda, ka šī kluba biedrus vienoja sociāla rakstura intereses, 1905. g. sociālo un nacionālo dziņu atbalsis, kas no jauna bija jāatdzīvina tautā. Latviskais atturības jēdziens tālu pārsniedz atturēšanos no grādīgajiem dzērieniem. Atturēšanās no bezjēdzību stutēšanas arī ir atturība. No stigšanas patērēšanas trulajā seklē, no apkārtējās vides piesārņošanas un no savas tautas kultūras novazāšanas arī jāatturas, lai nezustu bijušo laiku gara brīvības atbalsis. Toreiz bija 1981. g. sākums. Atgriešanās agrākajā pašdarbībā, kaut vai savu interešu klubos, 1981. g. nozīmēja ja ne gluži klaju dumpošanos, tad vismaz to, ka ar iecerēm jātiek pašiem galā, bez jebkāda materiālā un morālā atbalsta. Tamdēļ 1981. g. 11. jūlijā kluba „Atbalss” noorganizētais Latvijas toreizējo atturības klubu salidojums Vaidavā ir pieminēšanas vērts. Tas ir atmiņu stāsts par to, ko spēj saujiņa ieinteresētu cilvēku. Laikam jau ierosmi deva saskarsme ar lietuviešu domubiedriem tā gada 23. maijā Klaipēdā. Toreiz gan vēl neviens īsti neapjauta, pie kā un cik drīz šāda dzīļu viļņošanās novedīs, taču runas no atturībnieku tribīnes par nepieciešamiem radikāliem pārkārtojumiem lielajā alkoholisma brīvvalstī jau skanēja pilnīgi atklāti. Tas būtībā bija brīvdomātāju salidojums, kurā piedalījās progresīvi sabiedriskie un kultūras darbinieki no daudziem PSRS centriem. Arī no tālās Ņižņijtagilas. Protams, ne jau apritei atgriežamie narkologu klienti. Atturība ir pretdarbība, pretēja domāšana. Par to liecina starptautiskās atturības kustības karoga krāsas: zaļš, balts, zils un sarkans laukumiņš vidū. Dzīva, mūžam zaļa zeme, tīras debesis, starp kurām skaidras, nepiesārņotas domas un vidū visam dzīvību uzturoša, degoša sirds. 1981. g. 11. jūlijā Vaidavā pret Latvijas debesīm mastā uzvijās atturības kustības zaļbaltzilais karogs. Rajona avīzei „Liesma” par Vaidavā atvesto liesmiņu vajadzēja klusēt. Bet tagad tai pēc deviņiem gadiem par to ir jārunā. 

Jā, kluba „Atbalss” vairs nav. Rajona kultūras nodaļa un kultūras nams ar šo klubu mocījās kā pikti klukstoša vista, zem kuras spārniem nejauši izperējušies pīlēni. Ne tie vistu gudrībās audzināmi, ne mēslu kaudzē kasīties grib! Savos ūdeņos iekšā, rīko sakopšanas talkas Stāvajos krastos un izstādes rajona tiesas telpās, bez saskaņošanas piedalās Vissavienības atturības kustības padomes darbā Maskavā un beigās tur nokļūst Tautas sasniegumu izstādes stendos. Jebkura tauta mirst reizē ar savu kultūru. Ja esam tik tālu, ka jāsāk spriedelēt, kurš tad būs tas nākamo paaudžu kultūras druvas līdumnieks, kurš uzrakstīs tam rīcības scenāriju, tad miršanas stunda ir jau klāt. Toreiz Vaidavā kokļu meistars Mārtiņš Baumanis Augstrozes novada bērnu pulciņš dziedāja: 

Tec’, saulīte, atskaties, 

Kas tavā ēniņā; 

Simtiņš baltu bārenīšu 

Basajām kājiņām. 

Ir jāatskatās un ne jau tikai saulītei, bet pašiem, cik alkohola pieveikto vecāku bāreņu saradies rajonā kaut vai pa šiem 9 gadiem. Cilvēks, tai skaitā arī latvietis, tomēr ir dīvains radījums. Viņš gadiem apraud politisko represiju upurus, ceļ tiem pieminekļus paaudžu paaudzēm, bet nemaz nesatraucas par nemitīgi augošo neprāta upuru skaitu, kas daudz vairs neatpaliek no nāves pļāvuma baigajā gadā. Cieņā nākusi dažādu piemiņas brīžu un vietu organizēšana. Tad nu, ar veselo saprātu domājot, velsim reiz akmeni un nolaidīsim karogu pusmastā tiem, kas jānoraksta apreibināšanās zaudējumos mūsu jau tā mazajai tautai. Varbūt pierimsim uz brīdi savā aktīvajā nedomāšanā. 

Ar kampaņu lāpstu tā tika apbedīti atturības klubi. Saprast atturības jēgu, tās vēsturiski dziļo viļņojumu nevar ar uztieptas biedrības klaušām. Vai pēc Neatkarības deklarācijas pasludināšanas tādas vēl būtu jāpilda? Nesmiesim atturību un tās piekritējus! Ikvienai darbībai ir vienāda pretdarbība un, kamēr tāda ir, varam cerēt, ka kultūras tālākgaitā nezaudēsim garīgu līdzsvaru un saglabāsim tēvtēvu tikuma mantojumā saņemto kultūras tautas nosaukumu. Ir reizēm jāieklausās bijušā balsīs un šodienas atbalsīs. 

No stundas aizvāc piedzērušos skolotāju. (DELFI, 29.02.2008.)

Pagājušajā nedēļā kādā Lietuvas skolā notika kuriozs gadījums: pēc pusdienām Vidanišku sākumskolā (Mopetas rajonā) policija no skolas aizvāca piedzērušos skolotāju. 12.30 viņas asinīs bija 5,14 ‰ alkohola. Par nāvējošu devu uzskata 4 – 4,5 ‰. No neoficiāliem avotiem zināms, ka viņa ir sociālais pedagogs, pasniedz fizkultūru un ģeogrāfiju. 

Vislielākais alkohola patēriņš pasaulē – Ugandā un Luksemburgā, Latvija – 27. vietā. (LETA, 11.03.2008.)

Vislielākais alkohola patēriņš ir Ugandā, kur vidēji viens iedzīvotājs vecumā virs 15 gadiem izdzer 17,6 litrus absolūtā alkohola gadā, liecina Pasaules Veselības organizācijas dati par 2003.gadu. Nākamie augstākie rādītāji ir Luksemburgā - 15,6 litri un Īrijā - 13,7 litri. Savukārt vismazāk alkoholu lieto arābu valstīs, kur tā patēriņš uz vienu iedzīvotāju ir tuvu nullei. Kā norāda RBC, Ugandas līderpozīcijas, visdrīzāk, saistītas ar Āfrikā plaši izplatītajiem fermentētajiem dzērieniem uz alkohola bāzes. Krievija ar 10,3 litriem uz vienu iedzīvotāju pēc alkohola patēriņa ieņēmusi 22.vietu pasaulē, bet no Baltijas valstīm lielākais alkohola patēriņš bijis Lietuvā - 9,9 litri uz iedzīvotāju gadā, kas to ierindo 23.vietā. Latvija pēc alkohola patēriņa ierindojas 27.vietā un Igaunija - 32.vietā pasaulē. Latvijā viens iedzīvotājs gadā patērē 9,6 litrus absolūtā alkohola, bet Igaunijā - deviņus litrus.
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Aprīlis ir sulu mēnesis. 1. aprīlis – Māņu diena. Dzimusi Justīne Bajāre. 7. aprīlis – Pasaules veselības diena. 11. – Fašisma upuru piemiņas diena. 12. – Pasaules Aviācijas un kosmonautikas diena. 18. – Pieminekļu aizsardzības diena. 21. aprīlī dzimusi Dina Neitāle. 22. – Pasaules Zemes diena. 23. – Jura diena, Grāmatu svētki. 

Klubā aprīlī tiek plānoti šādi pasākumi (A. Deglava 41a, Purvciema amatu skola, 110. klase plkst. 16.50): 

3. aprīlis. Pretalkohola īsfilmas. 

10. aprīlis. A. Dudareva lugas „Slieksnis” iestudējuma 1. daļa. 

17. aprīlis. A. Dudareva lugas „Slieksnis” iestudējuma 2. daļa. 

20. aprīlī Kaļķugravas avotu apmeklējums. Izbraucam ar Siguldas vilcienu no Rīgas stacijas plkst. 10.02. Jābrauc līdz Silciema stacijai. Biļetes cena Ls. 0.92. 

24. aprīlis. Svinam „aprīļa bērnu” (Justīnes Bajāres) dzimšanas dienas. 

Ēriks Kanders. Dzimšanas diena. Stāsts. („Literatūra un Māksla”, 14.11.80.) (Nobeigums.)

Šņākdama un brakšķinādama ceriņus, Sveta tuvojās kā visurgājējs. 

-- Ai, ai, ai, kompaņja, -- Sveta smējās, notraukdama no aizvien svaigās un mīlīgās apalīšu sejiņas sviedru lāses. Ar dobju būkšķi viņa nokratīja zālē mugursomu, nometa tai blakus maizes tīkliņu un uzmanīgi nolika portfeli, kas tomēr aizdomīgi nozvanīja. Troksni portfelī sadzirdēja Ruta, tūdaļ kļuva jautra un enerģiski iebukņīja Gustu, lai tas protas cienāt atnācēju. 

Sveta bez atrunām paņēma tējas glāzi ar vīnu, izbrīnījusies palūkojās Elzas miglainajās acīs un, pagriezusies pret guļošo Beni, uzsauca: 

-- Lai neceļas tā grēka tapa, smags akmens guļ uz viņa kapa! Pro! Viņa izdzēra vermutu un kritiski aplūkoja glāzi: 

-- Vai tad nebija kārtīga biķera? Un tādu rokoko gabalu „Biķeris miroņu salā” neesat dzirdējuši? Jūs smuki runājat, bet diez kā dziedat. 

-- Benis nemācēja citu trauku ēdnīcā nospert, -- Ruta taisnojās, bet Elza klusi iedziedājās: 

-- Kad’e pārnāksi, bāleliņ, no kara lauka, talā... 

-- Ko tad tu, mūžīgā jumprava, paved slaukšanas meistari un lāga zēnu Gustiņu? – Sveta brīnījās. – Man ar tevi, Elziņ, jāsarunā viena lieta. Tikai tevis dēļ tik augstu kāpu. 

-- Vai kaimiņienei kādi smagi darbi? – Gusts lietišķi vaicāja. Viņš cieši apkampa slaucēju un nosēdināja sev blakus uz kopiņas. Elza mīļi nopaijāja puiša roku un noslaucīja aizkustinājuma asaras. Viņa atcerējās, ka tajās retajās reizēs, kad Gusts brigādē bija apdzirdīts, viņš raudāja un zvērēja, ka dzerot tikai aiz pasaules skarbuma, ka Elza esot gadiem meklētā. Elza ticēja laimīgai rītdienai, tāpat kā tam, ka Ancītei būs brālītis. Bet to viņa nekādi nespēja pasacīt nākamajam tēvam. Jo, ja nu Gusts pēkšņi savāc savu koferīti? Neticami, bet dzīve iemācījusi Elzu rēķināties ar visļaunāko. Draugu vajadzēja paglābt, tāpēc viņa atnāca uz kapsētu, tāpēc atļāvās vīnu. Lai tā nekad vairs nenotiktu. Tā Elza mierināja sevi. Pa tam lāgam Gusts dalīja vīnu, sev liedams glāzi līdz malām. 

-- Ko nu to viņķeli, ja var „Dienvidu” liķieri, -- Sveta sacīja, atvērdama „diplomātu”, kas izrādījās pilns ar dažādu dzērienu pudelēm. 

-- Laikam taisāties kādiem godiem? – puisis bikli vaicāja. Sveta izbrīnījusies sarauca uzacis, tad noprata, ka iepatikusies Elzas civilvīram, un koķeti iesmējās. 

-- Šaubu nav, top baigā oga, -- viņa noteica, kautri nolaida plakstus un tad caur pieri dzelmaini paskatījās puisim acīs, ka Gustam pat elpa aizcirtās. Šajā kompānijā Sveta izrādījās jaunākā un skaistākā. Slavenā slaucēja ņūņāja to pašu sēro dziesmu. 

-- Šodien gan karsts laiks, -- Gusts kaunelīgi ierunājās, nenovērsdamies no Svetas, kuras apaļīgās formas izstaroja neredzamu magnētismu, pret kuru rets vīrietis palika vienaldzīgs. Sveta apzinājās savu pievilcību un kautri kā bezvainīga arodskolniece nočivināja: 

-- Jā, kaimiņ, šodien karsti, bet drīz būs lietus. Pagājušo nakti sapnī redzēju vienu manu čali, kas sen jau aprakts. Un, kad sapņos jākrāmējas ar miroņiem, tad lietus nāk uz galvošanu. Bet lietus nemaisīs rīt manam vecajam svinēt vārdadienu. Sabrauks mīļie radiņi, viens vīrs no rajona arī būs. Gusts un Elza ienāks. Jo ko līdz gavēt un taupīties priekš tārpiem. Bet nu jau Elziņa, kā smejies, mainās uz augšu. Pareizi, Gust? 

-- Mana mazā Ancīte, -- Elza pēkšņi ieraudājās, tad noslaucīja asaras un palika sastingusi sēdot. Cauri reibumam viņa juta, ka draugs vairs neliekas ne zinis, bet tiecas pēc sagādnieka sievas. Sveta īsi pašķielēja uz Elzu, tad sevišķi jautri teica: 

-- Kad dzirdēsiet, kā mana mutere uzlaiž kuplejas par rīmēšanos, bez desām paliksiet. Bet tagad lai slavenība beidz skumt un ņem glāzi. Līgstam, Gust, ka Elza nelietos tautas mantu. 

Viņa pastiepa Gustam mazu, apaļu plaukstiņu, kuru Gusts jau gandrīz paslēpa savā ķepā. Bet Elza, pirms abu rokas saskārās, ielēja mutē glāzes saturu tik braši, kā reiz cienīja viņas bijušais vīrs. Tad rīstīdamās uzdzēra virsū alu no Svetas sniegtās pudeles un apmierināta, ka draugs nesadevās ar kaimiņieni, slābi nokāra galvu. Gusts pataustīja mugursomu un pabrīnījās: 

-- Vai sausiņus kvasam grauzdēsiet? 

-- Sausiņus! – noņirdza visu laiku klusējusī Ruta, kura pamanījās ieliet un izdzert ārpus kārtas pilnu glāzi ar liķieri. Nu viņai gribējās apvainot, sāpīgi dzelt apalītei, kuras skaistums atgādināja pašas rietošo jaunību. – Šai pieder personīgā cūku ferma. 

-- Skauž gan, Rutočka? Nu jā, latvietis latvietim suns, -- Sveta lepni atcirta, nenovērsdamās no Gusta. – Gribējām šovakar braukt pie vīra fāča uz pansionātu, bet, eh, lai paliek gribot. 

-- Vecītim maize jāved, jā, jā, uz nabagmāju. – Ruta nošņāca, bet Sveta vienā mierā pasmējās: 

-- Ko zini par pansionātiem, kaza. Kad drīz vairs vīriešiem nederēsi, varēsi tur apmesties. Mums, Gust, bija ļoti šauri septiņiem trijās istabās. Vecais visas malas piesmirdināja ar savu ļuļķi. Aizbrauc uz teātri un jākaunas no cilvēkiem, ka kleita ož pēc pīpes krikumiem. Pansionātā viņam daudz labāk nekā maisīties mums pa kājām. Francija, Vācija, Sibīrija, to vien ļerkstēja caurām dienām, tīri netika dzirdēt. Tagad var dalīties pieredzē ar citiem pāķiem. 

-- Pansionātā taču uzņem tikai vientuļus, -- Gusts brīnījās un tūlīt saņēma paskaidrojumu: 

-- Tā ir, bet mans vīrs prot sadzert. Un, ja laikus zināmā glāzē māk ieliet konjaku, tad var kalnus gāzt. Kā resnais Ruņģis žvidzināja nedēļā, līdz trāpījās sadzert ar īsto vīru. Tagad kaimiņu sovhoza nodaļā darbnīcās laukuma pārzinis. Staigā kā kungs un audzē taukus uz vēdera. 

-- Viens ēdājs mazāk, tad jau parasto žiguli mainīsiet pret superluksu, -- Ruta irgojās, ar smildziņu bakstīdama zobus. 

-- Žiguļus ņem traktoristi, bet volga te tikai Saimniekam, -- Sveta atteica. – Švāģeris Ludzā vinnējis volgu, pirmdien brauksim pēc biļetes. Kamēr nav kādam armēnim pārdevis. Lai gan mēs jau arī kādu simtiņu piemetīsim pa virsu. Savā laikā mans vecais savu brāli ziemā izvilcis no āliņģa, tāpēc tā DOSAAF biļete tik lēta. 

Sveta piecēlās un pamīņājās, švīkstēdama: 

-- Baigi notirpa kāja. Visādi esmu iedzērusi, bet šitā nekad. Kas nekaiš, mājas tuvu, veikals vēl tuvāk. Pašu zaļais restūzis. Es redzu visus, mani – neviens! Re, mella vecā volga aizrullē. Vispār tas arī nav slikts dampis, piesitās viens inženieris, šķirtenis. Viņam arī vecā volga. Bet ko tas dod, ja pats nebija vairs lietojams kā nākas, gandrīz divreiz vecāks par mani. Nu, vasarā ap šo laiku braucām izklaidēties. Man jau tā visu ceļu cemme, jo Edgars aicināja uz vēžošanu, bet es atteicu. Tā braucam, te vecais aptur auto, iešot mežmalā salasīt puķītes. Gaidu, gaidu, nenāk. Nu ko, ņēmu un pielaidu to volgu. Un sāku palēnām braukt uz priekšu. Vecais skrien pakaļ, buķeti vicina. Tikko šis jau pie pakaļējā bufera, tā atkal pabraucu gabaliņu uz priekšu. Tā līdz miestiņam. Tur pasviedu volgu ar visām atslēgām pie autoostas, sēdu busī un atpakaļ uz pilsētu. Pēcāk dzirdēju, ka vecais todien dabūjis galīgi mīksto, aiz kreņķiem piedzēries un paspēlējis tiesības. Tā, Elziņ, meičas dzīvo, kamēr jaunas. Mīlē, mīlē, palaiž vaļā, laiž lai staigā savā vaļā. Bet tu kā tāda mašīna plēsies pa fermu, it kā uz miršanu taisītos un gribētu palikt labā piemiņā. 

-- Nē! – miegā skaļi ievaidējās Benis. Sveta bija uzminusi viņa tāli izstieptajai rokai. 

-- Tu neredzi, kur liec pleznas! Kur likšu tādu ar salauztu roku, barošu, vai? – Ruta ārdījās, bet Sveta tikai pasmējās: 

-- Baro, tev taču diploms ir. Lai gan milzums caurumu kažokā.

-- Mans kažoks, -- Ruta iesāka dusmu aizžņaugtā balsī, bet savaldījās. Ciemā visi zināja, ka bijusī vetfeldšere aizvedusi uz lombardu savu nutriju kažoku, taču vairs nespēja to izpirkt. 

Beidzot Sveta atļāvās dziļā nicinājumā paskatīties uz Rutu: 

-- Labāk varēji pļavā svīst, atvaļināta lopu slaktere. Saimnieks uzodīs, aiziesi ar vilka pasi no kolhoza. Es esmu mājsaimniece, triju bērnu māte. Bet tu, kam tu esi vajadzīga, pat darbam ne. Tāpēc stāvi pie ratiem un atceries, kā maniem sivēniem nepareizas zāles iebaroji. 

Rutai vairs nebija ko teikt, izmisumā viņa pastiepās pēc Elzai pielietās glāzes un iedzēra. 

-- Tavs tētiņš un māmiņa guļ smilšu kalnā, -- Elza atkal iesāka dziesmu, bet tūlīt apklusa. Nu jau pavisam īsti likās, ka no ceriņu biezokņiem glūn ļaunas acis, un viņa noteica: -- Te būšot parks.

-- Jā, cauri ir. Rudenī krūmus nocirtīs un budžu pieminekļus novāks, -- Sveta sprieda. – Mums jau nekas, bet jaunajiem skāde. Pēc balles, kad sabraukuši pilsētas knariņi, krūmi čakst no mīlniekiem. Redziet, kādas te taciņas izstaigātas un vietiņas izgulētas. 

Sveta izlikās nedzirdam un niecinoši teica: 

-- Tavs nolūzušais draugs, Gustav, izskatās kā no kaut kurienes izlaidies. 

Gusts nicīgi nospļāvās uz Beņa pusi: 

-- Atradies drauģelis! Aizvakar gribēju sadot pa rīkli. Viņš trieca mūsu jauno strādnieku uz bodi. Cienīgam baronlielskungam alu sagribējās. Es pateicu, ka jauneklis nekur neies un lai tik piedur viņam pirkstiņu. No manis viņš vēl bīstas, tālab šorīt pielīda ar pustukšu ruma pudeli. Un, ja par dzimšanas dienu būs melsis, skaitīs zilumus. 

-- Kāds tu, Gustiņ, dzeršanas kritiķis, nepīpētājs un eņģelītis bez spārniņiem, -- Sveta smīkņāja. – Redziet, zemē kritušais augšāmceļas, nu tik būs pūka. 

-- Ka vienreiz triepšu, tā noripos uz ceļiem, -- Gusts draudoši nogrozīja muskuļotos plecus. Bet Benis tikai apvērtās uz otriem sāniem un gulēja tālāk. 

-- Svaigā gaisā viņam veselīgāka atpūta nekā piepīpētā kambarī mājās, -- Sveta nosmējās. Bet Elza pietrūkās kājās un stīvu mēli vaicāja: 

-- Mājās? Tūlīt iesim mājās? 

-- Vēl bišķīt pacieties, tad iesim, -- puisis noteica, bet Elza sāka brēkt: -- Ak tā, tu arī visu aizmirsti. Vai tevi nemīļoju, vai man trūka labu vārdu, kad pārnāci nokreņķējies no darba? 

-- Jā, jā, bet pagaidi vēl, -- Gusts pūta. – Kaut kas traks, mana Elziņa galīgi follā. 

-- Nu tad paliec arī pie šīm, -- Elza šņukstēja. – Tikai februārī atnāc ciemos. Februārī, tad tev būs ko redzēt no sevis. 

-- Lai tik iet, kam jāiet, nenoturēsi, -- Sveta pamācīja. – Mājās atgādini viņai, lai uznāk pie mums parunāt par to pirmdienu, kad vajadzētu manus lopus apkopt. Ja ne, jāprasa citai, bet es tak buteli attaisīju priekš jums. 

Elza kāpa lejā pa taciņu, krizdama un brēkdama balsī. Gusts stulbi blenza uz Svetas kurpēm un nekustējās ne no vietas. Ruta piecēlās, paskatījās caur ceriņiem lejā: 

-- Elza iet taisni pāri āboliņa laukam uz mājām. Tur, pie vecā mācītāja pieminekļa aug kolosālas rozes, jāsaplūc. 

Ruta nozuda ceriņos, bet Gusts pastiepa roku, viegli pieskārās Svetas apaļajam ceļgalam un tūlīt noskanēja pļauka. Bezbēdīgā apalīte pārvērtās saniknotā fūrijā: 

-- Neķer, beķer! Svaiguma sagribējies, ha! 

-- Tu, tu izskaties kā viena cita Sveta tur, Daugavpilī, rūpnīcā, kur es biju pērn komandējumā, -- Gusts, sarkans kā vakara saule, šļupstēja, braucīdams vaigu. 

-- Mani vīrs lieto, sānubrāļu laiks sen pagājis, -- Sveta izlikās varen nikna, lai arī valdīja smaidu. – Un neaizmirsti februāri. Ko tu vairāk gaidi, dēlu vai meitu? 

-- Kā? Vai tad man dēls būs? – Gusts izskatījās kā ar koka āmuru pa pieri dabūjis. – Kas tev to teica? 

-- Elza nupat teica, -- Sveta nu smējās. – Tāpēc tev pudele jātukšo sausa un jāskrien pēc nākamās. Līdz februārim vēl mazliet laika, tad tev vairs laika nebūs. Jā, laimējās nu gan Elzai ar tevi. 

-- Nu tad, -- Gusts izlēja pudeles saturu sev mutē, pielēca kājās un metās lejup pa nokalni, izbrāzās cauri apputējušām nātrēm un tika uz asfaltētā ceļa vidus reizē ar siena mašīnu, kas steidzās uz šķūni tajā nogurdinošas tveices pārsātinātajā piektdienas pēcpusdienā, kad rietumos virs piejūras siliem pacēlās baltas pērkonmākoņu galvas. 

Savādas Irži Pika domas: Novēlojies vilciens: „Es cīnos pret šablonismu transportā.”

Mēslu vabole: „Es taču strādāju ar galvu!”

Žirafe: „Esmu paradusi dzīvot augstākās sfērās.”

Sērkociņš: „Dažām šķiltavām ir apbrīnojami primitīva konstrukcija.”

Bruņurupucis: „Esmu jau noskrējis divus gliemežus.”

Ola: „Manu attīstību zināmā mērā ir ietekmējusi vista.”

Dažas anekdotes: Satiekas draugi, viens sūdzas: „Iedevu draugam 5000 dolārus plastiskai operācijai, bet tagad nezinu, kā viņš izskatās!”

Veikalā. „Dodiet, lūdzu, to konfekšu kārbu!” – „Ziniet, tās konfektes... nav svaigas.” – „Man vienalga, tās ir ārstam.”

Piedzēries kungs naktī iet pa ielu. Aptur policists: „Uz kurieni dodamies?!” – „Uz lekciju par alkohola kaitīgumu.” – „Trijos naktī?! Kas tad tev to lasīs?” – „Sieva un sievasmāte.”

Vīrs sievai: „Tu nezini, kur ir mans telefons?” – „Uzliku uzlādēties.” – „Kāpēc?!” – „Lai vakarā tas neteiktu, ka abonents nav pieejams.”

„Sveicināti! Es gribētu parunāt ar jūsu šefu.” – „Diemžēl viņa nav.” – „Kā nav! Es tikko kā viņu pa logu redzēju!” – „Viņš jūs arī. ”

8. marts tomēr ir vienīgā diena, kad vīrietis var pateikt: „Šī nav mana diena.”

Gribiet, lai vīrs ēdiena gatavošanas laikā jokotu, smietos un būtu blakus? Palūdziet, lai jums palīdz simpātiska draudzene mini kleitiņā. 

Tantiņa zvana gāzes dienestam: „Es jau no rīta gāzi ieslēdzu, bet kā nedeg tā nedeg!” – „Vai ar sērkociņu mēģinājāt aizdedzināt?” – „Vai, aizmirsu, tūlīt pamēģināšu...”

Apkalt blusas ir ļoti derīgi, viņas pēc tam var ar magnētu ķert! 

Jums pretīgi redzēt baktērijas uz sava klozetpoda? Nu, tad iedomājieties, kas jāredz viņām! 

Kāds psihiatrs psihenē jautā pacientam: – Kā jūs te nokļuvāt? – Tas sākās, kad es apprecējos, un es domāju, ka man to nevajadzēja darīt. Es iemīlējos atraitnē ar pieaugušu meitu, kas kļuva par manu audžumeitu. Mans tēvs atbrauca ciemos pie mums, iemīlējās manā jaukā audžumeitā, tad apprecējās ar viņu. Un tā mana audžumeita kļuva par manu audžumāti. Drīz manai sievai piedzima dēls, kas, protams, bija mana tēva svainis, jo viņš ir pusbrālis manai audžumeitai, kas savukārt ir mana tēva sieva. Kā jau es teicu, kad mana audžumeita apprecējās ar manu tēvu, viņa uzreiz kļuva par manu audžumāti. Tā kā mans dēls ir audžumātes brālis, viņš kļuva arī par manu tēvoci. Kā jūs zināt, mana sieva ir mana audžu vecmāmiņa, tāpēc ka viņa ir manas audžumātes māte. Neaizmirstiet, ka mana audžumāte ir mana audžumeita. Atcerieties arī, ka es esmu savas sievas mazdēls. Bet pacietieties vēl dažas minūtes. Redziet, tā kā es esmu precējies ar savu audžu vecmāmiņu, es neesmu tikai sievas mazdēls, bet arī pats sev vectēvs. Vai tagad jūs varat saprast, kā es te nokļuvu?

Oligarhs ierodas pie mācītāja: „Svētais tēv, es vēlos, lai jūs apstāvētu manu runci.” – „Nē, dēls, to nedrīkst darīt.” – „Bet ko lai es iesāku?” – „Re, pāri ceļam ir komercbaznīca, viņi varbūt piekritīs.” – „Kā jūs domājat, ar 4000 zaļo viņiem pietiktu?” – „Mans dēls, kāpēc jūs uzreiz neteicāt, ka jūsu runcis bija kristīts?!”

Līdz Kolumbam amerikāņi bija spiesti dzīvot Eiropā. 

Večiņas apspriež līdzekļus pret zagļiem. Viena: „Es uz durvīm atstāju zīmīti: „Jānīt, kad pārnāksi, savāc čūskas, viņas izspruka un salīda kur kurā, es nepaspēju.”.”
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